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Ambassadeurs Bien-être Club est un acteur 

d’un écosystème global de bienêtre, dirigé en conscience 

dans le choix des cosmétiques vers le naturel et le bio.

Nous veillons à chaque étape de notre développement à 

prendre soin de celles et ceux qui nous entourent, qu’il 

s’agisse de nos Clients, des Ambassadeurs ou de nos 

Partenaires.
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Outil de formation distributeur indépendant

Nous sommes une entreprise à taille humaine, orientée dans la 

mission de diffusion du message de bien-être et des valeurs 

naturelles. Chacun contribue à la réalisation de notre mission et 

aux objectifs partagés.

Nous militons pour des Produits purs et bio, efficaces, 

responsables. 

Parce que nous sommes les premiers consommateurs de nos 

produits, nous les diffusons avec plaisir et enthousiasme, force 

d’être les témoins de leur efficacité.

Nos collaborations se caractérisent dans la simplicité et la 

sincérité de notre message. 

Nous cultivons l’état d’esprit propre aux relations de confiance 

avec nos Clients et nos Partenaires
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Les cosmétiques de nos Laboratoires Partenaires 

sont fabriqués en zone blanche, avec des 

matières bio, naturelles, sélectionnées pour 

améliorer votre bien-être, votre beauté. 

Outil de formation distributeur indépendant

Nos Clients bénéficient d’un suivi personnalisé. En 

commandant sur le site abc-fr.com votre fidélité est 

récompensée par des remises allant de 3 à 7% dès la première 

commande.

Demandez à votre Ambassadeur votre Code Promo.

Une bonne maîtrise des fonctions de chacune 

d’elles, est indispensable pour l’obtention d’une 

excellente qualité.

Dès que vous recevrez vos produits, utilisez-les 

et vous serez enchantés !  

Lisez avec attention les témoignages des 

Clients sur notre site, abc-fr.com 

Ils sont édifiants ! Ils sont la preuve de la 

satisfaction de nos Clients Consommateurs. 

Chaque produit a ses spécificités, vous 

trouverez tous les détails d’utilisation dans ce 

catalogue. 

Nous nous efforçons de vous servir avec 

attention.  Offrez à votre corps tout ce qu’il 

mérite ? 
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LES 

COSMÉTIQUES 

NATURELS, PURS 

&  BIO

Prenons ce qu’il y a de 

mieux pour notre bien-être 

et notre beauté,

Tournons nous vers le 

Naturel et le Bio

Des Produits Naturels et Bio, de haute qualité…

Et Français ! 

Pour entretenir notre beauté et notre qualité de vie, choisissons 

d’entretien notre corps avec des cosmétiques de haute qualité. 

Restons en harmonie avec Dame Nature  .
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La Gamme 

Cosmétiques 
naturels, labéllisés 

purs et bio 

La Gamme 

Cosmétiques 
naturels, labéllisés 

purs et bio 

Les actifs et les composants qui entrent dans la 

conception de nos cosmétiques répondent aux 

critères de sélection et avec bonheur, à tous vos 

besoins de beauté et de bien-être.

La fabrication en zone blanche vous assure une 

hygiène irréprochable.

Nous voulons vous présenter que ce qu’il y a de 

plus efficaces en pur et bio. Un évènement, la 

Saint Valentin, propose une idée Cadeau, tout 

comme la fête des Mères, sur le site.

Alors, rendez-vous sur votre site préféré

https://abc-fr.com
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Les actifs les plus naturels possibles et bio sont 

sélectionnés afin de favoriser la pureté de nos 

cosmétiques, avec des  ingrédients dont la culture 

est effectuée de façon responsable et respectueuse 

de l’environnement. 

Sont utilisés essentiellement des ingrédients locaux, 

provenant en priorité de Provence, et plus 

généralement du bassin méditerranéen. 

En cosmétique, les distances peuvent parfois 

s'allonger. Exemple, l'Ylang ylang, l'huile de Coco ou 

la fleur de Tiaré ne poussent pas sous nos climats, 

alors qu'elles présentent des propriétés très 

intéressantes en cosmétologie. 

Ne confondons pas cosmétiques naturels et 

cosmétiques bio. La force des Cosmétiques BIO est 

de proposer des produits composés des meilleurs 

actifs naturels. Nous sommes dans un niveau de 

conception plus rigoureux et de haute qualité. 

Chaque recette est le résultat de plusieurs mois 

d'études et d'essais.

Une gamme complète répond à vos attentes pour 

combler vos besoins en soins de haute qualité.

Tout est apprécié pour que l'impact écologique     

des produits soit le plus neutre possible pour           

la planète. Nos contenants sont consignés un     

euro. Lors de leur retour, nous appliquons un      

avoir sur votre nouvelle commande.

COSMÉTIQUES 
naturels, purs et bio 

Pour nos soins beauté et du corps

COSMÉTIQUES 
naturels, purs et bio 

Pour nos soins beauté et du corps



COSMÉTIQUES
PURS  &  BIO

CLASSÉS SELON  
VOS

BESOINS
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Nettoyants et Démaquillants
Hydratation

Anti imperfections
Peaux sensibles

Bonne mine & Antioxydant
Peaux matures ou sèches

Soins du Corps
Huiles végétales & Eaux florales

Plus de 50 Références



Contribuer à la bonne santé de votre Beauté avec

des Cosmétique purs et bio, est la mission à laquelle nous voulons 

nous consacré.

Tout sera mis en œuvre pour que vous constatiez les bienfaits de 

nos produits dans l’excellence.

Beauté & Bien-être

Anti-imperfections

Hydratation

Crème Géniale :  Crème fluide hydratante ultra légère en 50 ml

Crème Géniale Eco :  Crème fluide hydratante ultra légère en 

100 ml

Grain de Folie :  Gommage en Crème hydratante en 50 ml

Nettoyants et Démaquillants

Eau Géniale : lotion nettoyante et démaquillante en 200 ml

Eau Géniale Eco : lotion nettoyante et démaquillante en 500 ml

Mise à nu : lotion nettoyante et démaquillante et hydratante en 

200 ml
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Oh secours :  Lotion tonique anti-imperfections en 200 ml

Garrigue purifiante :  Masque à l’argile verte anti-imperfections 

en 50 ml

Escapade en Provence :  Crème fluide purifiante hydratante 

en 50 ml

Concentré de Perfection :  Sérum huileux anti-imperfections 

en 30 ml



Peaux sensibles
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Beauté & Bien-être

Oh de nuage : Lotion tonique apaisante peaux sensibles en 200 ml

Ne rougis pas : Sérum huileux apaisant peaux sensibles en 30 ml

Un peu de calme : Crème légère, apaisante peaux sensibles en 

200 ml

Bonne mine et antioxydant

Oh de soleil : Lotion tonique bonne mine (après exposition au 

soleil) en 200 ml

Été indien : Sérum huileux bonne mine (après exposition) en 30 ml

Belle comme le jour : Crème hydratante, antioxydante 

(incontournable pour la réhydratation)  en 200 ml

Peaux matures ou sèches

Oh de Vie : Lotion tonique anti-âge en 200 ml

A contre temps : Crème riche anti-âge en 50 ml

Princesse de Grasse : Sérum gel anti-âge  en 30 ml

Ma vie en rose : Sérum huileux anti-âge  en 30 ml

Femme on vous aime : Crème riche et nourrissante  en 50 ml



Soins du Corps
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Beauté & Bien-être

Baume gourmand : Baume riche et nourrissant en 50 ml

Mon huile amoureuse : Huile sèche nourrissante en 100 ml

Délice de Karité lavandin : Nourrissant, réparateur  et apaisant 

en 100 ml

Délice de Karité frangipanier : Nourrissant, réparateur  et 

prévention vergetures en 100 ml

Délice de Karité lemongras : Nourrissant, réparateur  et 

détoxifiant  en 100 ml

Délice de Karité ylang-ylang : Nourrissant, réparateur  et 

aphrodisiaque en 100 ml

Ma douche fruitée : Gel douche à la mangue en 500 ml

Ma douche agrumes : Gel douche à l’orange douce en 500 ml

Ma douche épicée : Gel douche au poivre de Sichuan en 500 ml

Mon savon provençal : Savon pour les main à la lavande en 

300 ml

Mon savon d’ Alep : Savon solide au doux parfum

Mon savon Amande douce : Savon solide au doux 

parfum

Mon savon Citronnelle : Savon solide au parfum agréable, et 

révulsif pour les moustiques
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Beurre de cacao : Nourrissant, apaisant, amincissant en 100 ml

Beurre de Karité : Nourrissant, réparateur, prévention vergetures 

en 100 ml

Huile d’abricot : Nourrissant, effet bonne mine, illuminatrice des 

teints ternes en 50 ml

Huile d’argan : Anti-âge, séborégulatrice, cicatrisante en 50 ml

Huile de chanvre : Anti-âge, raffermissante, régénérante  en 100 

ml

Huile de jojoba : Séborégulatrice, nettoyante, émolliente en 50 ml

Huile de nigelle : Antiseptique, cicatrisante, antifongique en 50 ml

Huile de ricin : Adoucissante, régénérante, fortifiante en 50 ml

Huile de rose musquée : Cicatrisante, régénérante, circulatoire 

en 50 ml

Eau de camomille romaine : Apaisante, régénérante, 

relaxante, en 200 ml

Eau d’hamamélis : Astringente, purifiante, veinotonique, en 200 

ml

Eau de verveine : Régénérante, raffermissante et apaisante, 

veinotonique, en 200 ml

Eau de lavande : Astringente, purifiante, veinotonique, en 200 

ml

Eau de menthe poivrée : Astringente, purifiante, 

rafraichissante, en 200 ml

Eau de fleur d’oranger : Adoucissante, apaisante, 

éclaircissante, en 200 ml

Eau de rose centifolia : Anti-rides, rafraichissante, tonifiante 

en 200 ml

Huiles végétales et Eaux florales
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Crème solaire : Produits à venir après expertise

Protections solaires Bio 

Ensemble GÉNIAL

Ensemble   « SPÉCIAL PERFECTION »

Ensemble   « PEAUX SENSIBLES »

Ensembles « BELLE PEAU MADAME »

Ensemble   « BEAUTÉ ANTI-ÂGE »

Nos ENSEMBLES Bio 



CATALOGUE COSMÉTIQUES

Vous renseigne sur les produits 

et les conseils sur l’utilisation de 

la cosmétologie.

En matière de Bien-être, nous ne pouvons 

séparer la qualité des cosmétiques utilisés, 

aux pratiques à observer pour le bien de notre 

corps et  sa santé. 

C’est pourquoi, nos produits cosmétiques et 

nos compléments alimentaires répondent à 

des critères strictes exigés dans le choix des 

matières premières entrant dans leurs 

compositions. Le pur et le bio sont de rigueur.

Vous les trouvez dans

La BOUTIQUE NATURELLE du Site

Nos individuels

EAU GÉNIALE  lotion 200ml

EAU GÉNIALE Eco  lotion 500 ml

MIS A NU    lotion 200 ml

CRÈME GÉNIALE    crème 50 ml

CRÈME GÉNIALE Eco   crème 100 ml

GRAIN DE FOLIE  Gommage crème 50 ml

MASQUE GÉNIAL Masque gel hydratant

GEL ALOE VERA  200 ml

OH SECOURS  Tonic régénérant  200 ml 

GARRIGUE PURIFIANTE Masque argile verte 50 ml

ESCAPADE EN PROVENCE  Crème  50 ml

CONCENTRÉ de PERFECTION  Sérum huileux 30 ml

OH DE NUAGE      Tonic 200 ml

NE ROUGIS PAS   Sérum adoucissant  30 ml

UN PEU DE CALME   Crème légère  50 ml

UNE CHANSON DOUCE  Masque apaisant 50 ml

OH DE SOLEIL  Tonic Bonne mine 200 ml

ÉTÉ INDIEN Crème Bonne mine 30 ml

BELLE COMME LE JOUR  Crème première ride 50 ml

OH DE VIE  Tonic rafraichissant 200 ml

A CONTRE TEMPS  Crème riche Liftant  50 ml

PRINCESSE DE GRASSE  Sérum 30 ml

MA VIE EN ROSE  Sérum huileux anti âge  30 ml

FEMME ON VOUS AIME  Crème nourrissante  50 ml

AU DOIGT ET A L’ŒIL Contours des yeux 30 ml

MASQU’ÂGE   Masque anti rides  50 ml

MON HUILE AMOUREUSE Huile sèche 100 ml

DELICE DE KARITÉ Lavandin 100 ml

DELICE DE KARITÉ Frangipanier 100 ml

DELICE DE KARITÉ Lemongras 100 ml

DELICE DE KARITÉ ylang ylang 100 ml

BEAURRE DE KARITÉ

HUILE D’ABRICOT

HUILE D’AMANDE DOUCE

HUILE D’ARGAN

HUILE D’ARGAN Gd Format

HUILE DE CHANVRE

HUILE DE COCO

HUILE DE JOJOBA

HUILE DE NIGELLE

HUILE DE NOISETTE

HUILE DE RICIN

HUILE DE ROSE MUSQUÉE

MACERAT DE CALENDULA

HYDROLAT DE BLEUETS

EAU DE CAMOMILLE ROMAINE

EAU DE CASSIS

EAU D’HAMAMALIS

EAU D’HÉÉICHRISE ITALIENNE

EAU DE LAVANDE SUPER BIO

EAU DE MENTHE POIVRÉE

EAU DE FLEUR D’ORANGER (eau de Néroli)

EAU DE ROSE CENTIFOLIA

EAU DE VERVEINE

MA DOUCHE FRUITÉE

MA DOUCHE AGRUMES

MA DOUCHE ÉPICÉE

MON SAVON PROVENCAL Liquide Lavande

MON SAVON D’ALEP

MON SAVON D’AMANDE DOUCE

MON SAVON CITRONNELLE

Nos Ensembles

Ensemble GÉNIAL

Ensemble   « SPÉCIAL PERFECTION »

Ensemble   « PEAUX SENSIBLES »

Ensemble   « BEAUTÉ ANTI-ÂGE »

Ensembles « BELLE PEAU MADAME »
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Lotion démaquillante, 
nettoyante 
Cosmétiques visage BIO
6.90 € / 200 ml dont 1€ de 

consigne

« Eau Géniale », notre démaquillant tout doux enrichi en huile 

d'Amande douce BIO et en eau florale de Lavande BIO nettoie 

et démaquille votre visage tout en délicatesse. 

Pour une peau au teint illuminé, la lotion convient à toutes les 

peaux, même les plus délicates.

L'eau géniale est un démaquillant BIO et naturel qui respecte 

autant votre peau que votre environnement.

Notre démaquillant Eau Géniale nettoie et démaquille votre 

peau. Il est étudié pour retirer facilement toute trace de 

maquillage et de pollution.

Pour une peau nettoyée et illuminée, nous avons sélectionné 

des nettoyants doux et naturels. L'huile d'amande douce BIO 

facilite le démaquillage et le retrait du mascara. Nous avons 

ajouté de l'eau de Lavande BIO aux vertus purifiantes.

Mascara, eye-liner, rouge à lèvres, rien ne lui résistera, l'Eau 

Géniale vous laissera un teint clair et une peau douce.

Et pour vous réconcilier avec le bio efficace et pas cher,  l'eau  

Géniale coûte seulement 10,90 euros pour 500 ml !

Eau Géniale
Débarbouillez vous

Eau Géniale
Débarbouillez vous

Nettoyants et 

Démaquillants
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Lotion démaquillante, 

nettoyante 

Cosmétiques visage BIO

12,90 € / 500 ml    Poids 600 g

dont 1€ de consigne

« Eau Géniale », notre démaquillant tout doux enrichi en huile 

d'Amande douce BIO et en eau florale de Lavande BIO nettoie 

et démaquille votre visage tout en délicatesse. 

Pour une peau au teint illuminé, la lotion convient à toutes les 

peaux, même les plus délicates.

L'eau géniale est un démaquillant BIO et naturel qui respecte 

autant votre peau que votre environnement.

Notre démaquillant Eau Géniale nettoie et démaquille votre 

peau. Il est étudié pour retirer facilement toute trace de 

maquillage et de pollution.

Pour une peau nettoyée et illuminée, nous avons sélectionné 

des nettoyants doux et naturels. L'huile d'amande douce BIO 

facilite le démaquillage et le retrait du mascara. Nous avons 

ajouté de l'eau de Lavande BIO aux vertus purifiantes.

Mascara, eye-liner, rouge à lèvres, rien ne lui résistera, l'Eau 

Géniale vous laissera un teint clair et une peau douce.

Et pour vous réconcilier avec le bio efficace et pas 

cher,  l'eau  Géniale coûte seulement 6,90 euros 

pour 200 ml !

Eau Géniale Eco
Débarbouillez vous

Eau Géniale Eco
Débarbouillez vous

Nettoyants et 

Démaquillants
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Lotion démaquillante, nettoyante 

et hydratante

Cosmétiques visage BIO

16.90 € / 200 ml - dont 1€ de consigne -

Poids 250 g

Retrouvez votre beauté au naturel grâce au démaquillant  

"Mise à nu", un soin ultra doux élaboré à partir d'ingrédients 

biologiques respectueux de votre peau. Aucun surplus de 

maquillage ne lui résistera, et il vous laissera une peau 

apaisée, hydratée et illuminée.

Notre démaquillant BIO a été formulé pour toutes les peaux. 

Il retire toute trace de maquillage et d'impuretés, met 

complètement à nu votre visage et le prépare pour vos soins.

Ce démaquillant nettoie votre peau en douceur en lui 

apportant des actifs hydratants et anti-âge pour un soin 

complet. 

Nous avons choisi l'huile d'Amande Douce, pour son effet 

démaquillant et un aussi ingrédient naturel pour enlever le 

mascara. Grâce à ses ingrédients actifs, votre peau sera 

saine, douce et hydratée  :

L'Eau de Kiwi est le principal ingrédient de notre 

démaquillant. Infuser dans de l'eau osmosée, la poudre de 

kiwi fait profiter des vitamines et des minéraux de ce fruit.

La Fleur d'Oranger BIO : meilleure alliée des peaux sèches, 

au célèbre parfum délicat et fruité, est reconnue pour ses 

vertus adoucissantes, convient aux peaux sèches, fatiguées, 

délicates ou irritées.

L'eau d'Hamamélis BIO : elle permet de tonifier votre peau et 

illuminer votre visage.

L'eau de Lavande BIO : purifiante, elle aide à lutter contre la 

pollution quotidienne et à éliminer les boutons et les rougeurs.

L'Aloe Vera BIO : grand hydratant, il prévient le vieillissement 

de la peau et estompe rides et ridules. Il aide aussi à faire 

disparaître les marques dues aux imperfections.

"Mise à nu" est le démaquillant BIO, naturel et certifié

Ecocert.

Mise à nu
Débarbouillez vous

Mise à nu
Débarbouillez vous

Nettoyants et 

Démaquillants
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Crème hydratante 
quotidienne
Cosmétiques visage BIO
13.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne 

- Poids 250 g

« La Crème Géniale", est la crème qui vous accompagnera 

au quotidien. Formulée sans huile essentielle, ce soin est 

un cocktail d'huiles végétales hydratantes et légères et 

d'eaux florales apaisantes et purifiantes. 

La crème géniale vous apporte hydratation et fraîcheur tout 

au long de votre journée.

Elle convient à toutes les peaux, mais elle a été pensée 

pour les peaux mixtes à normales.

C'est la crème des jeunes et des petits budgets. C'est 

aussi la crème de l'été, fluide et légère.

Des Huiles végétales :

Huile de Chanvre : grâce à sa composition en Oméga 3 et 

6, cette huile végétale est apaisante, hydratante et 

restructurante. Sa légèreté et son toucher sec en font une 

huile parfaite pour une crème légère et efficace.

Huile de Jojoba : hydratante et assouplissante, elle aide la 

peau à se rééquilibrer. Elle possède une action anti-âge 

due la présence en vitamine E.

Huile de Noyau d'Abricot : Riche en bêta-carotène, son 

action bonne mine et illuminatrice est réputée. Sa richesse 

et son équilibre en font une excellente huile pour les peaux 

normales.

Une eau florale et une eau de fruit :

Eau d'Hamamélis : adoucissante, astringente et 

régulatrice de l'excès de sébum.

Eau de Concombre sur une base d'Aloe Vera : 

hydratante, redonne de l'éclat et resserre les pores.

La Crème Géniale
Ressourcez vous

La Crème Géniale
Ressourcez vous

Hydratation
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Crème hydratante 
quotidienne
Cosmétiques visage BIO
18.90 € / 100 ml dont 1€ de consigne

- Poids 310 g

« La Crème Géniale", est la crème qui vous accompagnera 

au quotidien. Formulée sans huile essentielle, ce soin est 

un cocktail d'huiles végétales hydratantes et légères et 

d'eaux florales apaisantes et purifiantes. 

La crème géniale vous apporte hydratation et fraîcheur tout 

au long de votre journée.

Elle convient à toutes les peaux, mais elle a été pensée 

pour les peaux mixtes à normales.

C'est la crème des jeunes et des petits budgets. C'est 

aussi la crème de l'été, fluide et légère.

Des Huiles végétales :

Huile de Chanvre : grâce à sa composition en Oméga 3 et 

6, cette huile végétale est apaisante, hydratante et 

restructurante. Sa légèreté et son toucher sec en font une 

huile parfaite pour une crème légère et efficace.

Huile de Jojoba : hydratante et assouplissante, elle aide la 

peau à se rééquilibrer. Elle possède une action anti-âge 

due la présence en vitamine E.

Huile de Noyau d'Abricot : Riche en bêta-carotène, son 

action bonne mine et illuminatrice est réputée. Sa richesse 

et son équilibre en font une excellente huile pour les peaux 

normales.

Une eau florale et une eau de fruit :

Eau d'Hamamélis : adoucissante, astringente et 

régulatrice de l'excès de sébum.

Eau de Concombre sur une base d'Aloe Vera : 

hydratante, redonne de l'éclat et resserre les pores.

La Crème Géniale Eco
Ressourcez vous

La Crème Géniale Eco
Ressourcez vous

Hydratation
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Gommage crème hydratant
Cosmétiques visage BIO
16.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne 
– Poids 180 g

« Grain de Folie", gommage masque sur une base de 

crème hydratante riche en huiles végétales et en eaux 

florales est un soin 2 en 1 gommant et hydratant. Il allie 

efficacité et rapidité. Sa poudre de noyaux d'abricot exfolie 

la peau en douceur et ses huiles végétales l'hydratent 

pendant longtemps. Un soin original, frais et ultra efficace.

Sa richesse en grain de poudre de noyaux d’abricot lui 

donne un fort pouvoir exfoliant et son cocktail d'huiles 

végétales vous laissera une peau souple et hydratée.

Enrichi en eaux florales, il tonifie, rafraîchit et ravive les 

teints ternes.

Imaginé et créé pour les peaux mixtes à grasse et les 

peaux normales, il lisse votre peau, élimine les points noirs 

progressivement, diminue les imperfections et aide votre 

peau à retrouver son équilibre.

Un cocktail d'huiles végétales et d'eaux florales : huile de 

Chanvre, huile de Jojoba, huile de Noyaux d’Abricot, mais 

aussi des Eaux d’Hamamélis, de Concombre Bio, de 

Lavande et de Menthe Poivrée. 

Cet ensemble vous apporte une odeur tonique et 

rafraîchissante

Grain de Folie
Ressourcez vous

Grain de Folie
Ressourcez vous

Hydratation
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Contour des Yeux
Sérum ultra concentré BIO
12.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne –
Poids 200 g

Masque Génial
Une merveille

Masque Génial
Une merveille

Hydratation

« Masque Génial », un masque ultraconcentré en actifs, 

qui hydrate et apaise instantanément. Sa texture gel 

s’applique et se retire très facilement. 

Ingrédients clés :

Extrait de kiwi bio : -> hydratant, revitalisant et apaisant, 

liftant

Eau de lavande bio : -> purifiante, adoucissante et 

astringente

Eau de concombre sur une base d'aloe vera bio : -> 

hydratante, astringente et illuminatrice

Eau de kiwi bio : -> hydratante, tonifiante et revitalisante

Aloe Vera bio : -> anti-rides, tenseur et régénérant

Conseils d'utilisation
A appliquer en couche fine et laisser poser entre 10 et 15 minutes

Retirer avec une serviette humide.

Une idée bonne à savoir :

Grâce au kiwi, et les vitamines qu’il contient, nous conservons une 

peau éclatante et de beaux cheveux. Il faut savoir que les vitamines 

A, E et C sont indispensables à la bonne santé de nos cellules 

cutanées. Elles permettent donc d'avoir une peau éclatante. Les 

oméga-3, sont des lipides et acides gras. Ils favorisent l'hydratation 

en aidant la peau à garder un film protecteur. on garde une peau 

éclatante.

Pour empêcher la production excessive de sébum,                      

vous pouvez associer les vertus régénérantes du kiwi à           

celles, purifiantes et anti-oxydantes, du citron, qui est                

gorgé de vitamine C.
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Gel concentré BIO   
Hydratant antibactérien
9.90 € / 200 ml dont 1€ de consigne 
– Poids 200 g

Gel Aloé Vera
Une efficacité reconnue

Gel Aloé Vera
Une efficacité reconnue

Hydratation

Le gel d'aloe vera présente des propriétés antivirales et 

antibactériennes qui en font un produit extrêmement 

avantageux pour la peau, en particulier pour la peau 

délicate du visage et du cou. L'aloe vera, aussi appelée « 

plante miracle ». C’est une plante savoureuse aux feuilles 

charnues et pointues.                                             

Originaire d’ Afrique du Nord, elle se trouve maintenant 

cultivée dans de nombreuses régions du globe en raison 

de ses multiples vertus médicinales et cosmétiques.

La partie essentielle de l'Aloe Vera est la pulpe de ses 

feuilles, qui renferme un gel transparent plein de 

nutriments avantageux. Ce gel contient différents éléments 

actifs : vitamines (A, C, E), enzymes, minéraux, 

polysaccharides, acides aminés et phytochimiques.

Conseils d'utilisation

Utiliser du gel d'Aloe Vera, une solution naturelle et très 

efficace pour soulager les coups de soleil. 

En dermatologie, on recommande fréquemment l'Aloe Vera 

en raison de ses propriétés hydratantes remarquables. Elle 

s'infiltre rapidement dans la peau sans laisser de trace de 

graisse et procure une peau douce et souple. 

En outre, sa capacité à réduire les inflammations en fait un 

choix parfait pour soulager les irritations cutanées, y 

compris les coups de soleil.

En l'appliquant sur la zone touchée, vous allez apaiser la       

sensation de brûlure au fil des heures et des jours.      

Dans un délai de 48 heures, les premiers effets se 

manifestent et la peau retrouve son hydratation. La rougeur 

diminue et la sensibilité de l'épiderme disparait après 

quelques jours d'application. 
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Tonic Régénérant et purifiant
Cosmétiques BIO
13.90 € / 200 ml dont 1€ de consigne 

– Poids  250 g

« Oh Secours », 

Un spray fraîcheur purifiant, cicatrisant et apaisant pour 

accompagner vos soins anti-imperfections.

Notre tonique, "Oh ! Secours" purifie et régénère votre peau, 

en vous laissant un parfum provençal de romarin et de 

lavande. Appliquez-le tous les jours ou dès qu’un petit bouton 

fait son apparition, viendra à bout de vos imperfections et 

revitalisera votre peau, pour vous donner un teint lumineux et 

net.

« Oh Secours » est l'allié des peaux mixtes à grasses, jeunes 

ou matures.

Pour ce tonique, nous avons choisi des ingrédients reconnus 

pour leur action sur les imperfections :

L'eau de Lavande BIO : une grande eau purifiante . 

L'eau de Romarin BIO :  astringente, elle est idéale sur les 

pores dilatés. Elle est également purifiante, elle équilibre la 

peau et freine au maximum l'apparition des points noir. 

Ce tonique sera aussi le meilleur ami des peaux matures,    

car le romarin va  tonifier la peau et la protéger de la   

pollution.

L'hydrolat de Thym BIO :  il matifie le teint.

Oh Secours !
Débarbouillez vous

Oh Secours !
Débarbouillez vous

Anti Imperfections
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Masque Argile Verte Purifiante 
Anti-imperfections
Cosmétiques visage BIO
16.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne
- Poids  180 g

Un soin ciblé pour faire disparaître vos imperfections les 

plus tenaces et vous laisser une peau douce et hydratée.

Ce masque à l'Argile Verte est un concentré d'actifs 

purifiants : argile verte et blanche, eaux florales de 

Romarin et d'Hamamélis, huile végétale de Nigelle et huile 

essentielle de Lavande Vraie, pour un masque efficace et 

facile à utiliser.
Retrouvez une peau soyeuse et lisse avec notre Masque 

Purifiant à l'Argile Verte BIO et à la Lavande BIO, "Garrigue 

Purifiante". Nous avons sélectionné un cocktail d'actifs 

efficaces pour purifier, réguler le sébum, resserrer les pores et 

diminuer les boutons.

Riche en huile végétale de Nigelle BIO, ce soin vous laissera la 

peau douce et hydratée, contrairement à de nombreux soins à 

l'argile qui assèchent la peau..

Il deviendra votre indispensable de la semaine pour retrouver 

une peau parfaite, saine et lumineuse !

Les ingrédients du masque Garrigue purifiante sont choisis 

pour leurs propriétés spécifiques : 

L'eau florale d'Hamamélis BIO : connue pour ses propriétés 

astringentes, elle aide a resserrer les pores et à illuminer le 

teint.

L'eau de Romarin BIO : purifiante, elle ajoute par son parfum 

une touche de Provence.

L'huile végétale de Nigelle BIO :  une huile végétale 

puissante utilisée depuis des millénaires en Égypte.

L'huile essentielle de Lavande BIO : traditionnellement 

utilisée sur les petits boutons.

Fidèles à notre engagement écologique, les ingrédients de ce 

soin sont majoritairement issus de France et surtout de 

Provence. 

Garrigue purifiante
Déboutonnez vous

Garrigue purifiante
Déboutonnez vous

Anti Imperfections
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Crème fluide purifiante 
traitante Anti-Imperfections 
Hydratante
Cosmétiques visage BIO
20.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne  
Poids  150 g

Votre nouvelle crème anti-imperfections qui fera disparaître 

progressivement vos boutons, régulera le sébum et 

laissera votre peau hydratée, saine et lissée. Que 

demander de plus ?

Nous avons sélectionné comme actif un Acide Salicylique 

naturel et des huiles essentielles et végétales pour 

accomplir cette magie !

Lavande, Thym, Romarin, Argan, Pépins de raisin, sont 

autant de plantes qui purifient, régulent, hydratent et 

assainissent la peau.
On dit STOP aux boutons qui vous mènent la vie dure ! 

Notre crème anti-imperfections Escapade en Provence vous 

débarrassera de vos imperfections les plus tenaces.

Crée en partenariat avec notre naturopathe experte des 

plantes, ce soin aux ingrédients attentivement choisis pour leur 

complémentarité vous aide votre peau à redevenir lisse et 

saine.

Nous avons sélectionné deux actifs à l'efficacité 

scientifiquement prouvée :

Acide de fleurs, une molécule reconnue pour son efficacité 

dans les soins anti-acné : affine, purifie la peau, diminue 

l'épaisseur de la peau et favorise l'élimination des points noirs. 

Scientifiquement prouvé, l'extrait de Rose Myrte  issue de ses 

baies, cet actif vous offre de multiples actions : il prévient 

l’hyper-séborrhée, limite la prédominance des bactéries 

responsable de l'acné, réduit l’inflammation, favorise 

l’hydratation et la radiance.

Associé l'eau florale d'Hamamélis BIO : connue pour ses 

propriétés astringentes et circulatoires, elle aide a resserrer les 

pores et à illuminer le teint et l'eau de Romarin BIO : purifiante 

et antibactérienne,

Escapade en Provence
Déboutonnez vous

Escapade en Provence
Déboutonnez vous

Anti Imperfections
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Sérum huileux purifiant Anti-
Imperfections
Cosmétiques visage BIO
20.90 € / 30 ml dont 1€ de consigne
Poids 120 g

Un Sérum purifiant et cicatrisant, cocktail d'huiles 

essentielles et d'huiles végétales pour diminuer les 

imperfections, aider votre peau se régénérer et l'hydrater 

en profondeur.

Lavande, Tea Tree, Argan, Jojoba sont quelques-uns des 

ingrédients de ce sérum d'exception.

Le Concentré de Perfection est un véritable élixir pour 

retrouver une peau saine, lisse et douce. 

Avoir une peau parfaite, avec un seul et même produit, 

c'est possible avec notre Sérum "Concentré de Perfection".
Ce soin ultra concentré vous débarrasse de vos imperfections 

les plus tenaces et aide votre peau à redevenir lisse et saine.

Notre sérum sera l'allié des peaux mixtes à grasses et des 

peaux qui ont tendance à avoir des boutons.

Et le petit plus, il hydratera en profondeur votre peau.

Vous retrouverez des huiles végétales traitantes comme :

Huile végétale de Jojoba BIO : connue pour équilibrer et 

hydrater la peau. Elle apporte un toucher sec et léger au 

sérum.

Huile végétale de Nigelle BIO : une huile végétale puissante 

utilisée depuis des millénaires en Égypte.

Huile végétale de Pépins de Raisins BIO : désincrustante et 

hydratante.

Et des huiles essentielles reconnues pour leurs  propriétés sur 

les peaux à problèmes :

Huile essentielle de Lavande BIO : purifiante, 

traditionnellement utilisée sur les boutons.

Huile essentielle de Tea Tree BIO : lutte contre les 

points noirs et les boutons. 

L’Huile essentielle de Thym Linalol BIO : très douce pour la 

peau et efficace sur les impuretés.

Concentré de Perfection
Déboutonnez vous

Concentré de Perfection
Déboutonnez vous

Anti Imperfections
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Tonique Apaisant pour Peaux 
délicates
Cosmétiques visage BIO
14.90 € / 200 ml dont 1€ de consigne
Poids  250 g

Ont été sélectionnés pour vous des ingrédients reconnus 

pour leur propriétés calmantes, apaisantes et anti-

inflammatoires :

La camomille matricaire riche en azulène, la camomille 

romaine, le calendula et les a-bisabolol font de ces 

cosmétiques des soins traitants et ultra efficaces pour 

toutes les peaux sensibles et réactives.

Oh de Nuage
Apaisez vous

Oh de Nuage
Apaisez vous

"Oh ! de Nuage" est un tonique Biologique et Naturel  

enrichi en hydrolats apaisants et calmants. Il diminue vos 

rougeurs, apaise les irritations et rafraichit la peau.

Dans notre tonique, vous retrouverez un cocktail d'eaux 

florales biologiques :

Eau de Camomille Romaine BIO : elle a des vertus 

calmantes, adoucissantes et apaisantes.

Eau de Fleur d'Oranger BIO : elle rafraîchit, adoucit, 

calme et régénère.

Eau de Coquelicot BIO : elle tonifie, illumine le teint et 

apaise les peaux fragiles.

Eau de Lavande de Provence BIO : elle est        

astringente et apaisante.

Peaux sensibles
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Sérum Adoucissant , 
Apaisant
Cosmétiques visage BIO
39.90 € / 30 ml dont 1€ de consigne 
Poids  120 g

Les ingrédients BIO sélectionnés pour vous sont reconnus 

pour leurs propriétés calmantes, apaisantes et anti-

inflammatoires. La camomille matricaire riche en azulène, 

la camomille romaine, le calendula et les a-bisabolol font 

de ces cosmétiques des soins traitants et ultra efficaces 

pour toutes les peaux sensibles et réactives.

Un cocktail d'huiles essentielles et d'huiles végétales pour 

apaiser votre peau. Lavande, camomille, amande douce, 

cet élixir d'huiles essentielles et végétales offre un résultat 

optimal sur rougeurs, en été comme en hiver.

Ne rougis pas
Apaisez vous

Ne rougis pas
Apaisez vous

Notre sérum "Ne rougis pas" est un cocktail d'huiles 

végétales et d'huiles essentielles rigoureusement 

sélectionnées pour leur efficacité sur les rougeurs .

Crée en partenariat avec une naturopathe, ce soin ultra 

concentré apaise rapidement vos rougeurs.

Petit à petit, votre peau réagira moins violemment.

Dans notre sérum, des huiles végétales apaisantes 

Huile végétale d'amande Douce BIO : adoucissante, 

apaisante, nourrissante ; 

Macérât de vigne rouge BIO : améliore la circulation 

sanguine ; 

Huile végétale de pépins de framboise BIO :  

contient de la vitamine E, calmante, apaisante.

Macérât de calendula BIO : adoucissant, apaisant, 

apporte une texture légère.

Grâce à Ne rougis pas, vos rougeurs seront atténuées et 

votre peau retrouvera sa santé et sa douceur.

Peaux sensibles
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Crème Légère, Apaisante pour 
peaux fragiles
Cosmétiques visage BIO
24.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne 
Poids 120 g

Les ingrédients BIO sélectionnés pour vous sont reconnus 

pour leurs propriétés calmantes, apaisantes et anti-

inflammatoires. La camomille matricaire riche en azulène, 

la camomille romaine, le calendula et les a-bisabolol font 

de ces cosmétiques des soins traitants et ultra efficaces 

pour toutes les peaux sensibles et réactives.

Cette crème est une dose de douceur pour toutes les 

peaux délicates grâce à notre crème riche en plantes 

apaisantes : camomille, calendula, coquelicot et fleur 

d'oranger. Elle protègera et apaisera les peaux les plus 

fragiles.

On y trouve :

• Huile végétale d’amande douce apaisante et protectrice

• Macérât huileux de calendula, le spécialiste des peaux 

délicates, réactives, des peaux de bébés

• Huile végétales de Framboise : excellent anti-rougeurs

• Hydrolat de fleur d’oranger pour la régénération

• Hydrolat de Camomille romaine, le préféré des peaux 

fragiles

Avec la crème « Un peu de Calme » , votre peau sera 

hydratée et apaisée, vous ne craindrez plus les       

rougeurs et les irritations.

Au fur et à mesure, votre peau s’apaisera durablement.

Un peu de Calme
Apaisez vous

Un peu de Calme
Apaisez vous

Peaux sensibles
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Masque apaisant et purifiant à
l’argile blanche
Cosmétiques visage BIO
17.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne 
Poids 120 g

« Une Chanson Douce »  Argile blanche - Calendula –

Camomille

Les ingrédients BIO sélectionnés pour vous sont reconnus 

pour leurs propriétés calmantes, apaisantes et anti-

inflammatoires. La camomille matricaire riche en azulène, 

la camomille romaine, le calendula et les a-bisabolol font 

de ces cosmétiques des soins traitants et ultra efficaces 

pour toutes les peaux sensibles et réactives.

Cette crème est une dose de douceur pour toutes les 

peaux délicates grâce à notre crème riche en plantes 

apaisantes : camomille, calendula, coquelicot et fleur 

d'oranger. Elle protègera et apaisera les peaux les plus 

fragiles.

• Macérât huileux de calendula, le spécialiste des peaux 

délicates, réactives, des peaux de bébés

• Hydolat de Camomille romaine, le préféré des peaux 

fragiles

Associé la crème « Un peu de Calme » , votre peau sera 

hydratée et apaisée, vous ne craindrez plus les       

rougeurs et les irritations.

Au fur et à mesure, votre peau s’apaisera durablement.

Une Chanson douce
Détendez vous

Une Chanson douce
Détendez vous

Peaux sensibles
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Tonique Bonne Mine
Cosmétiques visage BIO
15.90 € / 200 ml dont 1€ de consigne 
Poids  250 g

Envie d'un joli teint pêche, d'un bronzage plus rapide? 

Nous avons créé pour vous une gamme de soins visage 

riches en bêta-carotènes. Ces supers molécules sont des 

pigments et des activateur de mélanine. En été comme en 

hiver, il vous donneront un joli teint !

Alors n'attendez pas et profiter en plus de l'effet 

antioxydant des bêta-carotènes qui vous protègeront 

contre les méfaits du temps et des agressions extérieures 

comme la pollution, le froid et le vent.

Notre tonique bonne mine riche en actifs vitaminés, il donne à 

votre peau toute la vitalité dont elle a besoin, pour un teint 

parfait, rafraichi, illuminé, éclairé et assure un effet bonne 

mine. Il illumine votre teint et lisse vos traits.

A utiliser matin et soir pour rafraichir votre peau et parfaire 

votre nettoyage tout en profitant d'un effet bonne mine.

Dans notre tonique  Oh ! de Soleil vous retrouverez : 

Eau de Citron BIO : Elle permet d'unifier le teint. Cette eau de 

Citron est macérée avec de l'Aloe Vera pour une hydratation 

garantie. 

Eau d'Abricot : Elle est reconstituée par nos soins à partir de 

poudre d'Abricot et d'eau osmosée. Elle contient tout le sucre 

du fruit, ce qui permet une hydratation en profondeur.

Eau d'Hamamélis BIO : Elle réveille et éclaire votre teint, et 

resserre les pores dilatés. 

Extrait d'Abricot : Ce fruit à l'effet bonne mine illumine le teint 

et hydrate en profondeur la peau. 

Ce tonique hydratera également votre peau, un effet        

bonne mine garanti.

Oh de Soleil
Ensoleillez vous

Oh de Soleil
Ensoleillez vous

Bonne Mine 

Anti oxydant
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Sérum Bonne Mine
Cosmétiques visage BIO
28.90 € / 30 ml dont 1€ de consigne 
Poids  120 g

Envie d'un joli teint pêche, d'un bronzage plus rapide? 

Nous avons créé pour vous une gamme de soins visage 

riches en bêta-carotènes. Ces supers molécules sont des 

pigments et des activateur de mélanine. En été comme en 

hiver, il vous donneront un joli teint !

Alors n'attendez pas et profiter en plus de l'effet 

antioxydant des bêta-carotènes qui vous protègeront 

contre les méfaits du temps et des agressions extérieures 

comme la pollution, le froid et le vent.
Le sérum Été Indien, composé d'huiles végétales riches en 

bêta-carotène, illumine les teints ternes, assouplit et hydrate 

votre peau.

Le Macérât d'Urucum dans l'huile végétale de Noyau d'Abricot 

BIO vous donnera un joli teint doré et vous protégera des 

marques du temps.

À utiliser tous les soirs pour retrouver une magnifique peau de 

pêche !

L'Été Indien est composé de : 

Poudre d'Urucum macérée dans l'huile de Noyau d'Abricot 

BIO. Cela permet d'avoir un teint plus lumineux que jamais, en 

redonnant à votre peau tout l'éclat dont elle a besoin.

Macérât de Carotte : les actifs de la Carotte vous donneront 

une  bonne mine immédiate et une lumière maximale ! 

Huile d'Amande Douce BIO : Elle est protectrice et apaisante. 

Elle lisse et renforce l'épiderme.

Huile de Pépins de Raisins BIO : Cette huile est une 

antioxydante et émolliente. Elle nourrit la peau en profondeur, 

équilibre la peau et désincruste les imperfections. 

Été Indien
Ensoleillez vous

Été Indien
Ensoleillez vous

Bonne Mine 

Anti oxydant
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Crème Hydratante anti 
oxydante Premières Rides
Cosmétiques visage BIO
34.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne 
Poids  150 g

Notre objectif : préserver la beauté de votre peau le plus 

longtemps possible ! Vous êtes d'accord ?

Avec Mes Secrets BIO nous avons réfléchi aux ingrédients 

qui composent notre gamme 1ère ride : beaucoup d'anti 

oxydants protecteurs des cellules et des actifs qui limitent la 

destruction naturelle du collagène et de l'élastine, pour 

garder une peau saine et jeune le plus longtemps possible !

Dans cette gamme visage nous avons ainsi mis l'accent sur 

les fruits rouges avec de la Framboise, du Cassis et des 

huiles végétales anti-âge.

Voici une crème créée pour protéger votre peau des 

premières atteintes du temps. 

Une crème légère ultra riche en anti-oxydants et en acide 

hyaluronique pour protéger votre beauté naturelle, assouplir 

votre peau et l'hydrater sur la durée. Eau de framboise, 

huile végétale d'argan, acide hyaluronique et extrait de 

cassissier sont quelques uns des nombreux actifs de cette 

crème pensée pour les peaux normales à mixtes.

Zoom sur ses actifs :

L'extrait de feuilles de Cassissier et de Pin Sylvestre. Cet 

actif aux effets scientifiquement prouvés permet de protéger 

la peau contre la destruction du collagène et de l'élastine 

naturellement présents dans le derme. Sa richesse en 

flavonoïdes et en polyphénols en font un super       

protecteur de la barrière cutanée et de votre beauté. 

Pour vous offrir un soin 100% actif et utile, nous y avons 

associé les plus précieuses huiles végétales : 

Huile d’Argan, Huile de Chanvre, des Eaux de Cassis, 

de Framboise et de Verveine toutes Bio.

Belle comme le Jour
Immortalisez vous

Belle comme le Jour
Immortalisez vous

Bonne Mine 

Anti oxydant
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Tonique Régénérant et Anti-
Rides
Cosmétiques visage BIO
18.90 € / 200 ml dont 1€ de consigne 
Poids  250 g

Votre nouvelle source de jouvence ! Ce tonique est un cocktail 

d'eaux florales - dont la Rose de Mai, aux vertus anti-âge reconnues 

- et d'Eau de Pomme, très riche en vitamines et en pectines 

lissantes.

Venez découvrir notre tonique BIO Oh ! de Vie, une lotion 

rafraîchissante et régénérante qui s'utilise quotidiennement pour 

garder votre peau douce et hydratée.

Ce tonique, biologique et naturel, vous permettra de rafraîchir et 

de régénérer votre peau tout en l'hydratant !

Oh ! de Vie a été spécialement formulé pour les peaux matures. 

C'est un cocktail d'eaux florales et d'eau de fruit qui booste les 

cellules, lisse la peau et lui apporte plus de fermeté.

Vous y retrouverez :

• L'eau florale de Rose de Mai BIO, made in Provence (on y tient !) 

connue pour ses vertus anti-âge, raffermissantes et apaisantes.

• L'eau de Pomme BIO, reconstituée par nos soins à partir de 

poudre de pomme BIO. Elle contient toute la richesse du fruit : des 

polyphénols (très puissants anti-oxydants), des vitamines et des 

pectines à l'effet liftant.

• L'eau florale d'Hélichryse BIO, anti-inflammatoire, pour apaiser, 

tonifier et cicatriser la peau ! Grâce a ses propriétés 

veinotoniques, elle va permettre d'éliminer les toxines de la peau et 

de la rendre plus lumineuse.

• L'Aloé Vera BIO, puissant hydratant pour une peau douce et 

fraîche.

Etes-vous prêtes a conserver une belle peau, ferme et lisse ? 

Alors ce tonique est fait pour vous ! Utilisez le quotidiennement 

avant vos soins pour booster votre peau et la rafraîchir.

PSS... ON A UNE BONNE NOUVELLE ! L'EMBALLAGE DE CE PRODUIT 

EST CONSIGNÉ. RAMENEZ-LE ET ÉCONOMISEZ 1 € SUR VOTRE 

PROCHAIN ACHAT, 

QUI DIT MIEUX ?

Oh de vie
Déridez vous

Oh de vie
Déridez vous

Peaux Matures ou 

sèches
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Crème Riche Liftante 
Repulpante à l’acide 
Hyaluronique
Cosmétiques visage BIO
74.80 € / 50 ml dont 1€ de consigne 
Poids  180 g

Pour « A contre Temps", Un effet anti-rides garanti grâce à 

la présence d'acide hyaluronique ultra fin et d'extraits de 

baobab et d'hibiscus blanc,

Ce cocktail d'actifs liftant, raffermissants et anti-rides 

associé à des huiles végétales précieuses vous permet de 

retrouver une peau lisse et ferme en quelques jours.

N'attendez plus et essayez la solution "A contre temps", une 

crème riche, bio, naturelle, végan et certifié Ecocert ! 
Nous avons sélectionné des actifs anti-âge bio aux effets 

prouvés :
L'alliance d'extraits de fruit de baobab et d'hibiscus blanc vous 

permettra de retrouver une peau liftée, repulpée et raffermie. 

L'efficacité de ces extraits a été prouvée : amélioration de l'aspect de 

la peau en réduisant l'apparition des rides et ridules, augmentation 

de la fermeté et de l'hydratation de la peau, effet tenseur et 

repulpant . Près de 70% des volontaires notent une amélioration de 

la qualité de leur peau.

Un acide hyaluronique ultra fin, "neddle like", qui permet de 

stimuler la fabrication de collagène et repulper la peau, est 

révolutionnaire. C'est l'ingrédient incontournable pour une peau 

raffermie, rajeunie et lissée.

A contre Temps
Déridez vous

A contre Temps
Déridez vous

Pour vous offrir un soin 100% actif et utile, aux huiles 

végétales les plus efficaces :

De Rose Musquée Bio favorisant la synthèse du 

collagène ; de Figuier de Barbarie Bio : avec l’acide 

linoléique (oméga 6) ; Huile d’Argan Bio : son action 

anti-âge globale, riche en vitamine E ; l’eau de Rose de 

Mai Bio ; l’eau de Pomme ; l’eau d’Hélichryse Bio : anti-

inflammatoire, tonifiante et apaisante. Grâce a ses 

propriétés veinotoniques, elle aide la peau à éliminer les 

toxines et la rend plus lumineuse.

Peaux Matures ou 

sèches
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Sérum Gel Acide 
Hyaluronique
Cosmétiques visage BIO
59.90 € / 30 ml dont 1€ de consigne 
Poids  140 g

Pour "Princesse de Grasse", notre sérum gel non gras, ultra 

concentré en actifs anti-âge et en Acide Hyaluronique, nous 

avons fait le choix de sélectionner 5 actifs anti-âge majeurs 

complémentaires dont un Acide Hyaluronique "needle like" 

pour lifter et raffermir votre peau dès les premiers jours 

d'utilisation.
Notre Sérum anti-âge. "Princesse de Grasse" est un soin d'exception 

qui gomme rapidement et durablement les marques de l'âge. Votre 

peau est liftée et raffermie dès la première utilisation.

5 actifs surpuissants anti-âge :

L'alliance d'extraits de fruits de baobab et d'hibiscus vous 

permettra de retrouver une peau repulpée, raffermie et lissée. Les 

rides et ridules sont réduites et leur apparition retardée. Votre peau 

est hydratée, repulpée et ferme, et l'ovale de votre visage se 

redessine.

Un acide hyaluronique ultra fin, "needle like", qui permet de 

stimuler la fabrication de collagène et de repulper la peau. C'est un 

actif révolutionnaire, mais aussi un ingrédient incontournable pour 

une peau raffermie, rajeunie et lissée.

Un autre acide hyaluronique qui agit en profondeur en boostant les 

défenses de la peau et en l'aidant à se réparer.

Un actif issu également du baobab qui lisse les rides et les ridules 

avec une hydratation et un effet lifting immédiat.

Un extrait de raisins blanc de Provence, reconnu pour ses 

propriétés anti-oxydantes grâce à la présence de polyphénols.

Nous avons ajouté deux eaux reconnues pour leurs propriétés anti-

âge :

Eau de rose de Grasse BIO, reconnue pour ses vertus anti-âge, 

raffermissantes et apaisantes.

Eau de pomme BIO, reconstituée par nos soins à partir de poudre 

de pomme BIO et d'eau osmosée.

Enfin, l'Aloe Vera BIO permet d'hydrater la peau en profondeur, de 

prévenir le vieillissement de la peau, d'estomper les rides et ridules 

en stimulant la production de collagène naturel.

Princesse de Grasse
Déridez vous

Princesse de Grasse
Déridez vous

Peaux Matures ou 

sèches
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Sérum Anti-Âge
Cosmétiques visage BIO
56.90 € / 30 ml dont 1€ de consigne 
Poids 120 g

"Ma vie en Rose", c'est notre sérum anti-rides ultra actif. 

Composé d'huiles végétales reconnues pour leurs 

propriétés anti-âge, comme l'huile de Figuier de Barbarie et 

l'huile de Rose Musquée, et d'huiles essentielles de Rose 

de Damas, Géranium rosat, Hélichryse et Bois de Hô," Ma 

Vie en Rose" est un cocktail riche et complet, efficace dès 

les premières utilisations.

Ce sérum anti-rides est également composé d'huiles 

essentielles choisies pour leurs propriétés anti-âge :

• Huile essentielle de Rose de Damas : la plus noble des huiles 

essentielles, elle a une action anti-âge et régénérante. Elle booste 

les cellules et aide à raffermir les tissus.

• Huile essentielle d'Hélichryse BIO : intense action anti-âge et 

régénérante.

• Huile essentielle de Bois de Hô BIO : tonifie, lutte contre le 

vieillissement prématuré de la peau et raffermit les tissus.

• Huile essentielle de Géranium rosat BIO : cicatrisante, 

restructurante, anti-rides et raffermissante.

Le sérum "Ma Vie en Rose" raffermit la peau, diminue les 

ridules, rebooste les cellules et nourrit la peau en profondeur. 

Jour après jour, elle retrouve sa densité et sa fermeté.

Pour ce sérum huileux anti-âge et régénérant, nous avons 

rigoureusement sélectionné des huiles essentielles et végétales à 

l'action spécifique et ciblée, pour une efficacité maximale.

Ma vie en Rose
Déridez vous

Ma vie en Rose
Déridez vous

Peaux Matures ou 

sèches
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Crème Riche et 
Nourrissante Peaux sèches
Gamme soins anti-rides 
Cosmétiques visage BIO

34.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne 
Poids  180 g

"Femmes ! On vous aime"  est une crème spécifiquement 

formulée pour les peaux matures, riche en huiles, beurre 

végétaux et eaux florales pour nourrir, régénérer et 

redensifier votre peau : lin, abricot, rose musquée; beurres 

de cacao et karité, eaux florales d'hélichryse Italienne et de 

rose centifolia. 

Une crème riche nourrissante anti-âge délicatement 

parfumée à l'orchidée, spécialement formulée pour 

répondre à toutes les problématiques des peaux matures : 

protection, hydratation, fermeté, densité et éclat du teint.

Les huiles, beurres et eaux florales qui la composent sont 

Bio. On y trouve l’eau de rose de Grasse, Eau de 

Pomme, Eau d’Hélichryse italienne, Eau de Verveine, 

Beurres de Cacao et de Karité, Huile de rose musquée, 

Huile de noyau d’abricot, et de l’Aloe Vera.

Conseils d’utilisation
Matin et/ou soir appliquez une noisette de la crème 

"Femme on vous aime" sur votre visage.

La composition est ultra riche en huiles. Pour une meilleure 

pénétration, n'hésitez pas à faire des petits mouvements 

circulaires.

Associez la crème Femme on vous aime au Sérum 

Princesse de Grasse pour une action complète !

Si vous utilisez le sérum nous vous conseillons la        

crème le matin et le sérum le soir : répondre à             

toutes les problématiques des peaux matures :     

protection, hydratation, fermeté, densité et éclat               

du teint.

Femmes ! On vous aime
Déridez vous

Femmes ! On vous aime
Déridez vous

Peaux Matures ou 

sèches
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Contour des Yeux
Sérum ultra concentré BIO
29.90 € / 30 ml dont 1€ de consigne 
– Poids 200 g

Au doigt et à l’Oeil
Une merveille

Au doigt et à l’Oeil
Une merveille

Hydratation

« Au doigt et à l’oeil", 

Très performant, l'essayer c'est l'adopter

Au doigt et à l'œil est très concentré en actifs. Ce sérum 

permet de diminuer le volume des poches et des plis des 

paupières supérieures, ainsi que de lisser votre peau. 

Votre regard est redessiné.

Sa texture non grasse pénètre rapidement.

Conseils d'utilisation
Appliquez 1 goutte du sérum sur chaque œil matin et soir.

Massez délicatement le contour des yeux avec des gestes 

circulaires en partant de l'intérieur vers l'extérieur, au 

niveau des poches et des paupières supérieures.

A utiliser pendant au moins 4 semaines.

Ingrédients clés

Extrait de quinoa -> anti-poches, lissant et antiride 

Extrait de fruits de baobab et d'hibiscus blanc -> 

repulpant, liftant et raffermissant

Acide hyaluronique ultra fin issu du blé > repulpant, anti-

rides et redensifiant

Eau de bleuet bio > apaisante, calmante et astringente

Eau d'hamamélis bio > adoucissante, astringente et 

circulatoire

Eau de cassis bio > antioxydante, tonique et 

rafraîchissante
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Masque anti-rides et bonne mine

à l’argile rose

Cosmétiques BIO

19.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne 
Poids  110 g

Notre masque anti-rides à l'argile rose et à 

l'acide hyaluronique permet  d'atténuer les rides 

et de purifier votre peau.

Sa texture onctueuse est simple à appliquer et 

à retirer. Il ne sèche pas et laisse votre peau 

douce, éclatante et hydratée.

L'acide hyaluronique "needle like" est une molécule extra 

fine qui pénètre très profondément et permet d'obtenir les 

effets repulpant de la chirurgie sans acte invasif.             

Cet actif a prouvé scientifiquement sa capacité à repulper, 

hydrater et redensifier la peau en profondeur et pendant 

longtemps. 

L'acide hyaluronique est fabriqué toute au long de notre vie 

et donne à la peau ses propriétés d'absorption des chocs, 

son rebondi et sa densité. Au cours du temps, nous 

perdons naturellement cette acide hyaluronique. L'acide 

hyaluronique est connu pour son intense effet repulpant : il 

a la capacité de retenir 1000 fois son poids en eau. Ainsi, 

en captant l'eau alentour, cette molécule magique va 

redensifier la peau ! Voici ses effets illustrés

Conseils d’utilisation

Classique dans les masques, l’idéal est de les              

pratiquer le soir pour donner à la peau le moment            

de repos de la nuit qui suit pour sa régénérescence.

Appliquez le masque sur le visage et le cou en             

évitant le contour des yeux et des lèvres.                        

Laissez agir 10 minutes puis rincez à l'eau claire.          

Faites suivre le masque d'une crème hydratante.

Masqu’âge
Argile rose

Masqu’âge
Argile rose

Soins du Corps
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Huile du Frangipanier

Huile sèche nourrissante

Cosmétiques BIO

29.90 € / 100 ml dont 1€ de consigne 
Poids  310 g

Pour le plaisir d’un moment de détente et de 

lâcher prise, nous avons imaginé « Mon huile 

amoureuse », une huile sèche et soyeuse au 

délicat parfum sensuel et exotique de 

Frangipanier.

Pour cette huile sèche au parfum chaud et 

sucré de frangipanier, ont été ajoutés les huiles 

d'amande douce, d'abricot et de coco 

nourrissent et satinent votre peau, et la texture 

sèche ne laisse pas de sensation de gras sur la 

peau. 

Un cocktail de bienfaits pour un corps détendu 

et une peau hydratée, nourrie et satinée.

Mon Huile Amoureuse
Fondre en douceur

Mon Huile Amoureuse
Fondre en douceur

Conseils d’utilisation

Mettez un peu d'huile dans le creux de vos mains et laissez-

la se réchauffer quelques instants, puis     appliquez-la en 

massant légèrement. Elle pénètre instantanément sans 

laisser de film gras.

Soins du Corps

Le délicieux parfum sucré du frangipanier 

vous accompagne de son discret sillage 

exotique. 

La texture de "Mon huile amoureuse" a été 

spécialement étudiée pour pénétrer très 

rapidement et ne laisser aucune sensation 

de gras.
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Huile essentielle de Lavandin

Nourrissant, réparateur et 

apaisant

Cosmétiques BIO

8.90 € / 100 ml dont 1€ de consigne 
Poids  110 g

Dans le "Délice de karité Lavandin", il a été associé le 

beurre de karité hydratant et nourrissant à l'huile 

essentielle qui aide la peau et les cheveux à se réguler. 

Une peau et des cheveux souples, parfaitement hydratés 

et nourris, et le parfum de la lavande de Provence, un vrai 

bonheur pour votre corps et vos cheveux.

Le beurre de karité a de grandes propriétés hydratantes et 

réparatrices.

L'huile essentielle de Lavandin au délicieux parfum 

exotique, cette huile essentielle aide tous les types de 

peaux et de cheveux, secs ou gras, à retrouver leur 

équilibre.

Notre "Délice karité Lavandin" est solide jusqu'à 34°. Il fond 

très rapidement sur la peau et s'étale très facilement. En 

été, avec la chaleur, il devient liquide. Si vous préférez la 

forme solide, vous pouvez le conserver au réfrigérateur.

Vous l'utiliserez :

• Sur toutes les parties sèches et très sèches de votre 

corps (Jambes, coudes, pieds), appliquez deux fois par 

jour jusqu'à ce que la peau soit parfaitement hydratée.

• Sur tout le corps en soin quotidien anti dessèchement.

• Sur les cheveux secs, pour les réparer et les 

équilibrer.

• Sur les cheveux gras, qui ont aussi besoin d'être 

nourris et rééquilibrés.

Délice de Karité Lavandin
Fondre en douceur

Délice de Karité Lavandin
Fondre en douceur

Soins du Corps
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A l’huile essentielle de 

Frangipanier

Soins de corps essentiel

Cosmétiques BIO

8.90 € / 100 ml dont 1€ de consigne 

Poids  110 g

L'arôme du frangipanier, très subtil, est recherché des 

parfumeurs, apporte à notre Délice de Karité un doux 

parfum exotique aux notes d'amande et de fleurs 

tropicales. 

Tous les bienfaits du beurre de karité, hydratant, 

nourrissant, cicatrisant, et un parfum délicat et délicieux 

pour un moment précieux de soin plaisir.

Vous aimez le beurre de karité pour ses bienfaits pour 

votre peau et vos cheveux, et vous aimeriez un parfum 

délicat pour accompagner votre rituel de soins ? 

Mes Secrets BIO a imaginé notre Délice de Karité 

parfumé au frangipanier pour tous ceux et celles qui 

apprécient le parfum du la fleur de frangipanier.

Notre Délice de Karité Frangipanier a toutes les 

utilisations, du beurre de Karité, le parfum en plus.

Hydratant, nourrissant, protecteur, cicatrisant, 

riche en Vitamines A et E.

C'est l'allié indispensable de votre peau sèche et 

de vos cheveux cassants

Délice de Karité 
Frangipanier

Fondre en douceur

Délice de Karité 
Frangipanier

Fondre en douceur

Soins du Corps
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A l’huile essentielle 

Nourrissant, réparateur et 

détoxifiant

Cosmétiques BIO

8.90 € / 100 ml dont 1€ de consigne
Poids  110 g

Dans le "Délice de karité Lemongrass" est aussi appelée « 

Verveine des Indes ». Il a été associé le beurre de karité 

hydratant et nourrissant à l'huile essentielle de citronnelle 

(lemongrass). Il est nourrissant, réparateur et son action se 

manifeste dans la prévention des vergetures. Il appartient à 

la même famille botanique (Poacées) que la Citronnelle de Java. 

Très ressemblantes, ces plantes se distinguent par leur parfum : 

celui du Lemon grass est citronné, assorti d’une note « violette ».  

Une peau parfaitement hydratée et nourrie, et le parfum discret, un 

vrai délice pour votre corps.

Le beurre de karité a de grandes propriétés hydratantes et 

réparatrices. L'huile essentielle au délicieux parfum exotique, cette 

huile essentielle aide tous les types de peaux et de cheveux, secs 

ou gras, à retrouver leur équilibre.

Notre "Délice karité Lemongrass" est solide jusqu'à 34°. Il fond 

très rapidement sur la peau et s'étale très facilement. En été, avec 

la chaleur, il devient liquide. Si vous préférez la forme solide, vous 

pouvez le conserver au réfrigérateur.

Vous l'utiliserez :

• Sur toutes les parties sèches et très sèches de votre corps 

(Jambes, coudes, pieds), appliquez deux fois par jour jusqu'à ce 

que la peau soit parfaitement hydratée.

• Sur tout le corps en soin quotidien anti dessèchement.

• Sur les cheveux secs, pour les réparer et les 

équilibrer

• Sur les cheveux gras, qui ont aussi besoin d'être nourris et 

rééquilibrés.

Délice de Karité 
Lemongrass

Fondre en douceur

Délice de Karité 
Lemongrass

Fondre en douceur

Soins du Corps
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A l’huile essentielle

Nourrissant, réparateur et 

aphrodisiaque 

Cosmétiques BIO

8.90 € / 100 ml dont 1€ de consigne 
Poids  110 g

Dans le "Délice de karité ylang ylang", il a été associé le 

beurre de karité hydratant et nourrissant à l'huile 

essentielle d'ylang ylang qui aide la peau et les cheveux à 

se réguler et une réputation aphrodisiaque. 

Une peau et des cheveux souples, parfaitement hydratés 

et nourris, et le parfum tropical de l'ylang ylang, un vrai 

délice pour votre corps et vos cheveux.

Le beurre de karité a de grandes propriétés hydratantes et 

réparatrices.

L'huile essentielle d'ylang ylang au délicieux parfum 

exotique, cette huile essentielle aide tous les types de 

peaux et de cheveux, secs ou gras, à retrouver leur 

équilibre.

Notre "Délice karité ylang ylang" est solide jusqu'à 34°. Il 

fond très rapidement sur la peau et s'étale très facilement. 

En été, avec la chaleur, il devient liquide. Si vous préférez 

la forme solide, vous pouvez le conserver au réfrigérateur.

Vous l'utiliserez :

• Sur toutes les parties sèches et très sèches de votre 

corps (Jambes, coudes, pieds), appliquez deux fois par 

jour jusqu'à ce que la peau soit parfaitement hydratée.

• Sur tout le corps en soin quotidien anti dessèchement.

• Sur les cheveux secs, pour les réparer et les équilibrer.

• Sur les cheveux gras, qui ont aussi besoin d'être nourris 

et rééquilibrés.

Délice de Karité 
YlangYlang

Fondre en douceur

Délice de Karité 
YlangYlang

Fondre en douceur

Soins du Corps
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Soin du Corps

Nourrissant, réparateur, 

prévention vergetures

Cosmétiques visage BIO

7.90 € / 100 ml dont  1€ de consigne     
Poids  110 g

« Mon Beurre de Karité", Grâce à sa 

composition riche en acides gras, le beurre 

de karité sera particulièrement recommandé 

pour les peaux sèches et très sèches. 

Appliqué sur le corps, il hydrate, nourrit et protège 

tous les types de peaux et permet de lutter contre le dessèchement.

Hydrate et nourrit la peau et les cheveux. En soin capillaire, utilisé tel 

quel sur les pointes ou en ajout dans les recettes beauté DIY, le 

beurre de karité aide à protéger la fibre capillaire et permet de nourrir 

les cheveux secs et dévitalisés.

Beurre de Karité Bio Beurre de Karité Bio 

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps

Il est très utile pour aider à prévenir l’apparition des 
vergetures puisqu’il permet de maintenir l’élasticité et la 
souplesse de la peau. Il stimule en effet la production de 
collagène.
Vous pouvez également l’utiliser après une épilation des 
aisselles et des jambes.
Messieurs, le beurre de karité peut également être utilisé 
en guise de soin après-rasage.

« Mon Beurre de Karité » est la réponse contre le vieillissement 

cutané. Le beurre de karité contient des vitamines, notamment de la 

vitamine E qui offre une action antioxydante. 

Appliqué régulièrement sur la peau en couche fine en masque ou en 

ajout dans les crèmes hydratantes, le beurre de karité aide à protéger 

la peau des agressions extérieures et limite la formation des radicaux 

libres responsables de l’apparition du stress oxydatif. 

Il contribue également à préserver naturellement l’élasticité et la 

souplesse de la peau. 

Il a aussi son mot à dire dans la protection solaire. Le beurre de karité 
brut et pur eut être appliqué sur votre peau avant votre crème solaire.
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Soin du Corps

Nourrissante, effet bonne 

mine, illuminatrice teint terne

Cosmétiques visage BIO

7.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne 
Poids    70 g

Mon « Huile d’Abricot » est nourrissante, produit un effet 

bonne mine, et est illuminatrice des teints ternes.

▪ Régénérante et revitalisante, elle lutte contre les signes du 

vieillissement. 

▪ Tonifiante, elle assouplit les peaux les plus sèches. 

▪ Emolliente, elle nourrit la peau et contribue ainsi à la rendre plus 

douce. 

▪ Elle protège la peau de la déshydratation en renforçant le film 

hydrolipidique.

▪ anti-oxydant : les insaponifiables présents dans l'huile de 

Noyaux d'Abricot (caroténoïdes et vitamine E) présentent des 

propriétés anti-oxydantes, retardant le vieillissement cutané.

• protectrice de la peau : crée un légère protection contre les

rayons du soleil, tant que l'exposition reste modérée. Les

caroténoïdes augmentent la tolérance de la peau au soleil. Le

Noyaux d'Abricot peut ainsi préparer tout doucement la peau au

soleil pour faciliter le bronzage et donner un effet bonne mine.

Huile d’AbricotHuile d’Abricot

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps
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Soin du Corps

Apaisant, nourrissant,

Adoucissant

Cosmétiques visage BIO

16.90 € / 200 ml dont 1€ de consigne 
Poids    70 g

Mon « Huile d’Amande Douce » est connue pour sa 

douceur, capable de prendre soin des peaux les plus fragiles.

Ses propriétés ultra nourrissantes, assouplissantes, protectrices 

et apaisantes conviennent aux peaux les plus sèches.

Nous avons sélectionné cette huile pour nos gammes nettoyantes, 

rougeurs-peaux sensibles et nous l'utilisons avec plaisir dans notre 

gamme corps.

Propriétés

• Apaisante : elle adoucit la peau et calme les démangeaisons 

externes, les irritations, les crevasses et les gerçures.

• Assouplissante : redonne l'élasticité et du tonus à la peau. Sa 

teneur en Vitamine E et en squalène, de puissants anti-oxydants 

naturels, aide à neutraliser les radicaux libres, elle est donc un très 

bon anti-âge.

• Cicatrisante : bien adaptée aux peaux sensibilisées, cette huile 

participe notamment à la cicatrisation des gerçures et brûlures.

• Protectrices : riche en vitamines et en anti-oxydants, elle 

participe à la régulation du système immunitaire et protège la peau 

des agressions extérieures.

• Anti-inflammatoire : les acides gras contribuent aux 

propriétés anti-inflammatoire de cette huile.

Huile d’Amande DouceHuile d’Amande Douce
Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps

Composition
Composition en acides gras :

Acides gras mono insaturés : 65 à 83% oléique (Oméga 9), 1% 

palmitoléique

Acides gras poly insaturés : 25% linoléique (Oméga 6)

Acides gras saturés : 6 à 8% palmitique, 2 à 4% autres.

Autres constituants actifs :
Vitamine E, D (traces), A B1, PP, B2, B6.

Phosphore, potassium, calcium, oligo-éléments (magnésium, 

manganèse, cuivre), squalène, caroténoïdes.
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Anti-âge, séborégulatrice, 

cicatrisante bonne pour le 

corps, les cheveux

Cosmétiques BIO

11.90 € / 50 ml dont 1 € de consigne    
Poids  70 g

ou 32.90 € / 200 ml dont 1 € de 

consigne    Poids  320 g

Notre « Huile d’Argan » nous offre une myriade de vertus. 

On la connait une grande alliée pour la peau et les cheveux. 

L'huile végétale d'Argan est connue pour ses propriétés 

protectrices, revitalisantes, nourrissantes, raffermissantes, 

assouplissantes, régénérantes, anti-âge, et cicatrisantes. Ses 

nombreuses vertus font de l'huile d'Argan est une 

incontournable pour les soins de beauté.

L'huile d'argan est riche en acides gras, stérols et vitamine E. 

Ces lipides sont essentiels pour reformer et prendre soin de 

l'épiderme. Elle est donc particulièrement conseillée aux peaux 

sèches et irritées.

• L'huile d'argan a des propriétés cicatrisantes

En applications régulières sur une cicatrice, cette huile 

maintient une bonne hydratation et permet ainsi d'en atténuer 

la rougeur et le tiraillement.

• L'huile d'argan se montre efficace contre l'acné

Ses propriétés ré équilibrantes et réparatrices, ce soin naturel 

peut également réduire l'excès de sébum, limiter les 

imperfections de la peau et faciliter la cicatrisation des 

boutons.

• L'huile d'argan est recommandée pour les peaux matures

Offrant souplesse et régénération à la peau, cette huile est 

l’anti-âge par excellence. Elle lutte ainsi contre l'apparition des 

signes de l'âge, des ridules et des petites rides.

Elle est déclinée en crèmes, huiles ou encore démaquillants. 

Victime de son succès, l'huile d'argan est souvent mélangée à 

d'autres huiles ou produits cosmétiques. 

Alors pour bien la choisir, l'idéal, c'est de toujours préférer 

une huile d'argan bio, "vierge" et 100 % argan.

Huile d’Argan BioHuile d’Argan Bio

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps
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Anti-âge, raffermissante, 

régénérante

Cosmétiques BIO

7.90 € / 50 ml dont 1 € de consigne
Poids  70 g

Mon « Huile de Chanvre » est anti-âge, raffermissante et 

régénérante. Cette huile est un trésor pour votre peau, vos cheveux et 

votre santé en général. 

L'huile végétale de Chanvre est connue pour ses propriétés anti-âge, 

anti-irritations, hydratantes, régénérantes, cicatrisantes et calmantes. 

Son toucher sec en fait une huile idéale pour les soins du visage et 

particulièrement les huiles de massage.

Ses atouts  naturels en antioxydants et vitamines A, B1, B2, B6, C, 

D et E.  Elle donne aux crèmes une texture légère. C'est une des huiles 

végétales les plus riches en acides gras essentiels, ce qui la rend 

incontournable pour traiter les problèmes de vieillissement de la peau, 

d'irritations et de cicatrisation.

L'huile végétale de Chanvre est une huile extrêmement nourrissante et 

qui laisse un toucher sec. Idéale pour fabriquer des soins aux textures 

légères, elle est non comédogène.

L'huile de Chanvre (aussi appelée huile de chènevis) est appréciée pour 

ses propriétés anti-âge et anti-irritations. Elle redonne du volume aux 

cheveux.

Enfin, même si c'est la même plante, l'huile végétale de Chanvre n'a 

aucune propriété psychotrope.

Nous l’avons sélectionné pour notre gamme anti-imperfection pour 

ses propriétés séborégulatrices et cicatrisantes. 

Propriétés :

• Apaisante : grâce aux oméga 3 qu'elle contient, elle calme les peaux 

sensibles, réactives et échauffées. 

• Hydratante

•Séborégulatrice : grâce à sa composition très bien équilibrée en 

Oméga 3 et 6, qui la rendent proche des lipides de la peau, 

elle permet de réguler la production de sébum.

• Compte tenu de sa grande fluidité, elle pénètre profondément 

et rapidement sans laisser de film gras sur la peau.

• Régénérante et anti-âge : elle stimule la production de collagène.

• Assouplissante et Calmante : indiquée pour les peaux sèches, 

irritées, fatiguées. Elle calme les rougeurs dues aux l'irritations.

Huile de ChanvreHuile de Chanvre

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps
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Anti-âge, raffermissante, 

régénérante

Cosmétiques BIO

15.90 € / 200 ml dont 1 € de consigne
Poids  70 g

Mon « Huile de Coco » est un anti-âge raffermissant, régénérant et 

nourrissant. Cette huile est un trésor pour votre peau, vos cheveux et 

votre santé en général.

Grâce à sa teneur élevée en acide laurique, l'huile de coco présente la 

particularité de posséder une très forte affinité pour les protéines du 

cheveu.

Elle est parfaite pour réaliser des soins nourrissants pour cheveux secs, 

mais convient également aux cheveux normaux. Elle fait merveille sur 

les cheveux frisés et crépus.

Huile de coco BIO : elle laisse un film protecteur qui fait barrière contre 

les agressions extérieures. Nous l’avons sélectionné pour ses qualités 

Nourrissantes et assouplissantes, elle diminue la déshydratation de la 

peau et répare les épidermes abimés.

Elle vous laissera une peau douce, élastique et satinée. Une huile 

merveilleuse qui mêle délicatement fondant et odeur paradisiaque.

Obtenue par pression des noix fraîches de coco selon un procédé 

artisanal, l'huile de coco que nous vous proposons est vierge et a gardé 

sa véritable odeur exotique de la noix de coco que nous connaissons 

tous.

A ne surtout pas confondre avec l'huile de coprah obtenue par pression 

de la noix de coco séchée au soleil présentant une forte odeur "rance", 

et qui nécessite donc un raffinage.

Appliquée sur la peau, en mélange dans vos recettes cosmétiques, 

elle laissera sur votre peau son parfum gourmand, exotique et délicat.

Huile de CocoHuile de Coco

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps

Conseils d’utilisation

Mettez un peu d'huile dans le creux de vos mains et laissez-la 

se réchauffer quelques instants, puis appliquez-la en massant 

légèrement. 

Elle pénètre instantanément en émanant son parfum léger si 

apprécié.
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Séborégulatrice, nettoyante, 

émolliente

Cosmétiques visage BIO

6.90 € / 50 ml dont 1 € de consigne      
Poids  70 g

Mon « Huile de Jojoba » est séborégulatrice, émolliente, 

nettoyante. Cette huile est un trésor pour votre peau, vos 

cheveux et votre visage, vos cils. L'huile végétale de Jojoba 

est connue pour ses propriétés assouplissantes, cicatrisantes, 

régénérantes, régulatrices du sébum, hydratantes et 

protectrices. Elle permet de lutter efficacement contre l'excès 

de sébum et d'aider à la cicatrisation des imperfections. Elle 

est aussi utile pour prévenir du vieillissement. Son avantage : 

elle convient à tous les types de peau !

Atout numéro 1 de l’huile de jojoba à la sa faculté à réparer les peaux

abîmées. Elle permet d’estomper les vergetures, d’apaiser les peaux

sensibles et irritées par le soleil, les épilations, une cicatrice ou

l’eczéma, tout en aidant nos cellules à lutter contre les radicaux libres.

Il suffit d’en appliquer quelques gouttes sur la zone concernée, puis de

masser délicatement jusqu’à pénétration complète

Avis aux peaux mixtes, c’est une bien meilleure option pour vous

que l’huile de coco

Conseils d’utilisation sur le corps : on applique l’huile de jojoba sur

peau propre et sèche, juste après la douche, afin d’assouplir l’épiderme

asséché par l’eau calcaire et le frottement de la serviette.

Au creux de la main, versez-en quelques gouttes, puis appliquez du bas

du corps vers le haut en effectuant un massage circulaire.

Hydratation et tonus garantis

Huile de Jojoba BioHuile de Jojoba Bio

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps

Conseils d’utilisation sur les cheveux : 

Vous pouvez enfin appliquer directement 

l'huile de jojoba sur les longueurs et les 

pointes, surtout si ces dernières sont 

abîmées ou secs.

• Pour nourrir les cheveux on trouve :

•huile de ricin, huile essentielle d'Ylang-Ylang.

• Pour rééquilibrer le cuir chevelu : huiles essentielles de 

pamplemousse et de sauge sclarée.

https://www.akane-skincare.com/blog/les-bienfaits-de-lhuile-de-coco-n94
https://www.doctissimo.fr/beaute/beaute-naturelle/huiles-vegetales/huile-de-ricin
https://www.doctissimo.fr/sante/aromatherapie/guide-huiles-essentielles/huile-essentielle-d-ylang-ylang
https://www.doctissimo.fr/sante/aromatherapie/guide-huiles-essentielles/huile-essentielle-de-pamplemousse
https://www.doctissimo.fr/sante/aromatherapie/guide-huiles-essentielles/huile-essentielle-de-pamplemousse
https://www.doctissimo.fr/sante/aromatherapie/guide-huiles-essentielles/huile-essentielle-de-sauge-sclaree
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Soin du Corps et du Visage

Antiseptique, cicatrisante et 

antifongique

Cosmétiques BIO

9.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne 
Poids  70 g

La nigelle est une plante originaire du bassin 

méditerranéen.  On la trouve de l'Espagne jusqu'à 

l'Inde, en passant par le Moyen-Orient. Son nom vient du 

terme latin nigellus, qui signifie noirâtre en référence à la 

couleur noire des graines de nigelle. 
Ses vertus sur la santé sont réputées depuis l'Antiquité pour les 

peaux à problèmes comme l'acné mais aussi les peaux atypiques. 

C’est une huile médicinale très précieuse comme un remède contre 

tous les maux", en effet cette huile est un véritable concentré d'actifs 

naturels aux propriétés exceptionnelles.

▪ Calme les irritations et prévient l'apparition des boutons.

▪ Elle limite la perte en eau, rééquilibre, assainit et purifie la peau.

▪ Vous souffrez d’une peau sensible et acnéique ? Vous avez une 

peau rouge, sujette aux picotements, aux points noirs...

▪ Vous avez des traces résiduelles comme des cicatrices, des 

taches brunes...

▪ Vous souffrez d'hyper pigmentation...

▪ Vous avez problématiques inflammatoire (boutons, microkyste, 

boutons sous cutanées..) ?

Notre « Huile de Nigelle » est la solution à tous vos problèmes !

Notre « Huile de Nigelle » 
La nigelle est reconnue pour son action anti-inflammatoire, 

analgésique, antibactérienne, antifongique, antioxydante, antivirale, 

antidiabétique, hypotensive, stimulante, digestive et diurétique.

Huile de NigelleHuile de Nigelle

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps

La nigelle possède également des propriétés qui luttent 

contre les spasmes des voies respiratoires. Cette plante 

est utilisée pour prévenir les maladies des voies 

respiratoires comme le rhume des foins, la sinusite ou les 

asthmes lorsque ces derniers sont d'origine allergique.
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Nourrissante et apaisante

Cosmétiques BIO

9.90 € / 50 ml dont 1€ de consigne 
Poids  120 g

Notre « Huile de Noisette » est la solution à tous vos problèmes ! 

Elle est pénétrante, régulatrice du sébum, protectrice, réparatrice, 

hydratante, cicatrisante, apaisante pour les peaux à imperfections, 

drainante pour activer la micro-circulation sanguine et 

décongestionner les tissus. 

L'huile de noisette est très hydratante et réparatrice de part la 

vitamine A qu'elle contient. Cette fonction cicatrisante et apaisante, 

est très appréciée par les peaux à imperfection. La couleur de l’huile 

de noisette peut aller du jaune clair au jaune ambré. Elle est 

particulièrement fine et fluide. Elle pénètre rapidement dans la peau, 

et laisse un toucher sec très agréable, non gras après son 

absorption. L’huile de noisette est dotée d’une odeur boisée et 

gourmande comme le fruit : la noisette. Le soin à l’huile de noisette 

est un vrai plaisir !Recommandée pour les massages, cette huile est 

excellente pour activer la micro-circulation sanguine et 

décongestionner les tissus. L’huile de noisette est riche en acides 

gras.

La noisette a la plus forte teneur en lipides dans la catégorie des 

oléagineux, notamment des acides gras Oméga 6 et Oméga 9.     

Les Oméga 9 sont connus pour assouplir la peau et lui apporter de la 

douceur. Ils sont très nourrissants. 

Les Oméga 6 permettent de limiter les pertes en eau de la peau et 

des cheveux. La barrière de protection est renforcée .Elle contient 

aussi de la vitamine E, connue pour être antioxydante, et des traces 

de vitamine A et phytostérols, aux vertus cicatrisantes, réparatrices 

et apaisantes.

Conseils d’utilisation

Mettez un peu d'huile dans le creux de vos mains et laissez-la se 

réchauffer quelques instants, puis appliquez-la en massant 

légèrement. Elle pénètre instantanément en émanant son parfum 

léger si apprécié.

Huile de NoisetteHuile de Noisette

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps
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Adoucissante, régénérante, 

fortifiante

Cosmétiques BIO

4.90 € / 50 ml dont 1 € de consigne   
Poids  70 g

Obtenue à partir de graines de ricin, l’huile de 

ricin appartient à la grande famille des huiles végétales. 

Huile végétale de ricin, de coco, de jojoba, ou encore 

d’abricot…Ces huiles végétales naturelles s’invitent de 

plus en plus dans notre trousse beauté et en cosmétique ! 

Vous l’avez peut-être déjà entendu, l’huile de ricin aurait de 

merveilleuses vertus sur la peau, les phanères et la barbe. 

On vous explique plus en détails dans cet article, 

les bienfaits qu’elle renferme et comment l’utiliser.

Notre « Huile de Ricin » 
favorise la pousse des cheveux, gaine la fibre capillaire pour les 

rendre plus forts et plus épais. Notre huile de ricin pure est gorgée de 

vitamines E et d’oméga 6 et 9, naturellement très concentrée en 

acide ricinoléique, 

Elle fortifie vos cheveux, cils et ongles.

Comment utiliser l'huile de ricin bio pour la peau ?

• exfolier votre visage, avec un gommage visage doux.

• masser votre peau avec une noisette de d'huile de ricin, tous les 

jours pendant 2 semaines.

• ou appliquer au coton tige ou lingette en coton, l'huile directement 

sur les zones à traiter.

Huile de RicinHuile de Ricin

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps

Appliquer quelques gouttes d'huile de Ricin 

sur l'ensemble de la chevelure en insistant sur les 

longueurs et les pointes. 

Laisser reposer entre 30 minutes à 1 heure. Puis, procéder 

au rinçage et au lavage des cheveux avec le shampoing 

habituel.

https://www.atida.fr/blog/dossier-huiles-vegetales/
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Cicatrisante, Anti-âge, 

Régénérante, Assouplissante

Cosmétiques BIO

16.90 € / 50 ml dont 1 € de consigne 
Poids  70 g

Notre « Huile de Rose musquée » 
L'huile végétale de rose musquée possède des propriétés anti-âges, 

régénérantes cutanées. Assouplissante, elle est également connue 
pour atténuer les tâches brunes.

Composition chimique de l'huile végétale de rose musquée

Acide linoléique (oméga-6), acide a-linolénique (oméga-3), acide 
oléique (oméga-9), acide palmitique.

L'huile végétale de rose musquée est connue pour son action anti-

âge du fait de sa riche teneur en caroténoïdes et en acide gras 
polyinsaturés.

Application de l'huile végétale de rose musquée

- L'huile végétale de rose musquée est parfaite en application 

cutanée pour prévenir les signes de l'âge et lisser les premières 

rides. Elle est assouplissante et nourrissante, et peut être utilisée 

pour d'autres atteintes cutanées comme les vergetures ou les 

cicatrices. 

Enfin, elle peut également être utilisée auprès des peaux à tendance 

atopiques (le terme « atopie » désigne une prédisposition héréditaire 
à développer une allergie.) et squameuses.

En général la provenance de l'huile végétale de Rose musquée 

est Amérique du Sud. 

Son Odeur est Forte, caractéristique, et ne sent pas comme la fleur !

Huile de Rose MusquéeHuile de Rose Musquée

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps
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Anti-inflammatoire, apaisante,

Assouplissante

Cosmétiques BIO

19.90 € / 200 ml dont 1 € de consigne     
Poids   240 g

Macérat de Calendula Macérat de Calendula 

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps

Notre « Macérat de Calendula » est aussi appelé  « Souci du 

jardin »

Le macérât huileux de Calendula est un produit naturel obtenu en 

macérant les sommités fleuries du Calendula officinalis dans une 

huile naturelle. Les propriétés de la fleur de calendula viendront 

s'ajouter aux propriétés de l'huile essentielle dans laquelle elle est 

infusée. Ce macérât est idéal de par sa composition en acides gras 

et principes actifs pour les peaux sensibles et enflammées. Les 

Huiles essentielles viennent soutenir l'action antibactérienne des 

flavonoïdes.

Le calendula a une composition complexe qui lui donne ses 

propriétés adoucissantes, anti-inflammatoires et régénérantes.

Bienfaits pour la peau :
- Anti-inflammatoire :  il soulage les inflammations cutanées grâce 

à sa teneur en faradiol. Celui-ci a des propriétés anti-œdémateuses.

- Cicatrisant :  la régénération et la cicatrisation de la peau sont 

accélérées et favorisées par les flavonoïdes et le faradiol.

- Apaisant : Il adoucit les peaux irritées et rougies, notamment après 

une exposition au soleil.

- Nourrissant : Sa richesse en acide oléique hydrate les différentes 

couches de l’épiderme.

- Assouplissant : votre peau retrouve souplesse et élasticité grâce 

aux acides gras qu’il contient.

Ingrédients clés
Argile blanche Douce et apaisante

Calendula bio spécialiste des peaux délicates, réactives et 

fragiles, il est anti-inflammatoire, cicatrisant et apaisant

Camomille bio préférée des peaux fragiles, calmant, adoucissant 

et apaisant

Conseils d’utilisation
Appliquez le masque sur le visage et le cou en évitant le contour des 

yeux et des lèvres. 

Laissez agir 10 minutes puis rincez à l'eau claire. 

Faites suivre le masque d'une crème hydratante.
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Rafraichissante, 

Raffermissante, Astringente 

Cosmétiques BIO

9.90 € / 200 ml dont 1 € de consigne     
Poids   240 g

Hydrolat de Bleuet Hydrolat de Bleuet 

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps

Notre « Hydrolat de Bleuet» est aussi appelé  « Souci du 

jardin »

L'hydrolat de bleuet, idéal pour les yeux sensibles et fatigués, offre 

une action anti-inflammatoire et décongestionnante grâce à ses 

principes actifs. Il est également bénéfique pour la couperose et la 

peau.

Bienfaits :
Soulage les yeux irrités et gonflés

Apaise les irritations d'origine allergique

Atténue les cernes

Traite les conjonctivites non infectieuses et les orgelets

Possède des propriétés anti-inflammatoires et légèrement 

antiseptiques grâce à la polyine

A une action anti-œdémateuse et renforce les vaisseaux sanguins 

grâce aux anthocyanosides

Réduit les rougeurs causées par la couperose sur le visage

Raffermit les peaux fatiguées et réduit les pores dilatés grâce à ses 

propriétés astringentes.

Conseils d’utilisation

Trois possibilités d’emploi :

Compresses : Appliquer des compresses imbibées d'eau de bleuet 

réfrigérée pendant 10 minutes sur les yeux fatigués. 

Lotion : Utiliser l'eau de bleuet en lotion apaisante après le 

démaquillage pour illuminer le regard. 

Spray : Vaporiser l'eau de bleuet sur la peau fatiguée pour              

lui redonner tonus et éclat.



58

Soin du Corps et Visage

Apaisante, régénérante, 

relaxante

Cosmétiques BIO

8.90 € / 200 ml dont 1 € de consigne     
Poids   240 g

Eau de Camomille 
Romaine  BIO

Eau de Camomille 
Romaine  BIO

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps

Notre « Eau de Camomille Romaine » 
L’eau florale de camomille romaine BIO est idéale pour les peaux 

réactives et sensibles. Très efficace sur ces problématiques, elle est 

souvent utilisée dans les soins pour les peaux sensibles et les 

rougeurs. Elle permet de traiter toutes les irritations et les 

démangeaisons comme l'eczéma, l'urticaire ou le psoriasis.

En tonique cutané, elle permet d’hydrater et d’apaiser la peau

L'huile essentielle de Camomille Romaine est connue pour ses 

propriétés apaisantes, régénérantes et calmantes. 

Elle peut être utilisée en cas de stress et d’hyper émotivité, son 

parfum calmera les chocs nerveux.

Elle peut être utilisée pour les bébés comme pour les adultes.

La camomille romaine contient des flavonoïdes aux propriétés anti-

inflammatoires et antioxydantes. 

Elle est indiquée particulièrement dans le cas de brûlures d’estomac, 

d’indigestion, de nausées et vomissements, de flatulences, de 

spasmes et de constipation.

Grâce à la présence d’api génine dans sa composition, la camomille 

permet aussi de soulager la douleur pendant les 

règles (dysménorrhée) en augmentant la fluidité du sang.

La camomille doit surtout sa célébrité à son rôle sur le 

système nerveux central. En effet, grâce à sa richesse 

en esters et en anglâtes d’insobutyle, elle a un rôle 

sédatif et antidépresseur.

Les femmes enceintes, les personnes asthmatiques et les 

personnes sensibles au pollen, doivent également éviter d'en 

consommer sous forme d'huile essentielle.

https://www.santemagazine.fr/sante/maladies/maladies-appareil-digestif/brulures-destomac-les-10-erreurs-a-eviter-335163
https://www.santemagazine.fr/sante/fiche-maladie/regles-douloureuses-dysmenorrhee-177173
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Apaisante, régénérante, 

relaxante

Cosmétiques BIO

7.90 € / 200 ml dont 1 € de consigne     
Poids   240 g

Eau de Cassis  BioEau de Cassis  Bio

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps

Notre « Eau de Cassis BIO » 
L’eau Cassis BIO est un petit bonheur de vitamines et antioxydants 

(4 fois plus de vitamine C que dans l'orange !)... des atouts 

imparables en cosmétologie. 

Ses pépins, dont on extrait une précieuse huile, sont riches en 

polyphénols - véritables pièges à radicaux libres - qui contribuent à 

lutter contre le vieillissement cutané. 

Le cassis, de son nom ribes nigrum, est un arbuste fruitier 

buissonnant de 1 m à 1,50 m de haut et dont le fruit offre de 

nombreux bienfaits et vertus pour la santé. 

Originaire d’Europe, et d’Asie il appartient à la famille des rosacées. 

On cultive le cassis depuis la fin du XVIe siècle pour ses attraits 

culinaires, tant en confiture, desserts que pâtisserie.

Le cassis et ses bienfaits sur la santé
Le cassis est reconnu depuis longtemps pour ses nombreux 

bienfaits et vertus sur la santé. La baie de cassis ne pèse que 

quelques grammes, mais est très riche en vitamine C.

Les feuilles de cassis ont des vertus antirhumatismales et 

diurétiques. 

Elles provoquent l’élimination de l’acide urique et des purines et sont 

par conséquent préconisées dans le traitement général de 

l’arthritisme et de l’artériosclérose (durcissement des artères).

Il semble aussi que les feuilles de cassis activent la production de 

cortisol par les glandes surrénales et stimulent ainsi l’activité du 

système nerveux sympathique. Elles contribueraient donc à diminuer 

les effets du stress.

Notre truc : Vous souffrez d’aphtes ou de maux de gorge ?          

Alors en gargarisme, le cassis fait des prouesses.

Un jus de cassis exerce un effet tonique général pendant le 

processus infectieux et renforce la résistance aux infections.
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Soin du Corps

Astringente, raffermissante, 

Veinotonique

Cosmétiques BIO

9.90 € / 200 ml dont 1 € de consigne      
Poids   240 g

Notre « Eau florale d’Hamamélis BIO » 
L'eau florale d'Hamamélis est connue pour ses propriétés 

astringentes, apaisantes et veinotoniques. 

Réputée également pour ses propriétés adoucissantes, l'eau 

d'Hamamélis est adaptée à tous les types de peaux mais elle est 

plus appropriée aux peaux mixtes à grasses ainsi que pour les 

soins circulatoires.

Notre eau d’Hamamélis BIO est connue pour réveiller et illuminer les 

teints ternes. Astringente et adoucissante, elle resserre les pores et 

nettoie les peaux grasses.

Composée :

- 99,85% du total des ingrédients sont d’origine naturelle

- 99,80% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture 

biologique. 

Ses propriétés rafraichissantes et apaisantes sont efficaces sur les 

peaux réactives et échauffées.

En vaporisation sur les coups de soleil, elle aidera à les apaiser. 

Elle peut être aussi utilisée en cas de transpiration excessive.

Adaptée aux peaux atones, vous pouvez l'utiliser au quotidien en 

tonique pour vous rafraîchir et profiter de son parfum vert et frais.

Eau d’Hamamélis 

BIO

Eau d’Hamamélis 

BIO

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps
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Soin du Corps

Circulatoire, Anti-oxydante,

Revitalisante

Cosmétiques BIO

9.90 € / 200 ml dont 1 € de consigne      
Poids   240 g

Notre « Eau florale d’Hélichryse italienne BIO » 
L'hélichryse italienne, aussi connue sous le nom d'immortelle vivace 

ou d'Italie, est une plante arbustive de la région méditerranéenne. On 

la cultive dans le bassin méditerranéen français (Corse) ou italien. 

Elle se rencontre dans toute la région méditerranéenne. 

Hélichryse italienne est une espèce de plantes à                         

fleurs jaunes de la famille des Asteraceae. 

C'est parce qu'elle ne fane pas quand on la cueillit                          

qu'on lui donne parfois le nom d'Immortelle. 

La fragrance de ses feuilles est de curry et elle est                      

utilisée en cuisine pour parfumer les soupes, le riz,                                  

les plats mijotés et les marinades. 

Eau d’Hélichryse italienne 

BIO

Eau d’Hélichryse italienne 

BIO

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps

L'immortelle italienne possède des propriétés médicinales  :

Utilisation interne : Lutte contre la dyspepsie (en tisane) pour les 

brûlures d'estomac et autres régurgitations.

Utilisation externe : Atténue les hématomes, les brûlures, favorise 

la disparition de la couperose et des varices.

Renforce le système immunitaire et stimule les défenses naturelles 

contre les radicaux libres.

Efficace contre l'arthrite, les tendinites, les phlébites, les œdèmes, 

le syndrome du canal carpien, le cholestérol, etc.
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Régénérante, Cicatrisante, 

Apaisante

Cosmétiques BIO

6.90 € / 200 ml dont 1 € de consigne
Poids 240 g

Notre « Eau de Lavande » 
Notre eau géniale de Lavande BIO est un démaquillant tout doux 

enrichi en huile d'Amande douce BIO et en eau florale de Lavande 

BIO pour nettoyer et démaquiller en douceur votre visage,  tout en 

délicatesse. 

Il illumine le teint et convient à toutes les peaux, même les plus 

sensibles.

L'eau géniale est un démaquillant BIO et naturel qui respecte autant 

votre peau que votre environnement.

Eau Géniale nettoie et démaquille votre peau. Il est étudié pour 

retirer facilement toute trace de maquillage et de pollution.

Pour une peau nettoyée et illuminée, nous avons sélectionné 

des nettoyants doux et naturels. 

L'huile d'amande douce BIO facilite le démaquillage et le retrait du 

mascara. Nous avons ajouté de l'eau de Lavande BIO. 

Reconnue pour ses bienfaits purifiants, elle aide à lutter contre 

l'acné et apaise les peaux sensibles.

Mascara, eye-liner, rouge à lèvres, rien ne lui résistera, l'Eau Géniale 

vous laissera un teint clair et une peau douce.

Eau de Lavande Super BIOEau de Lavande Super BIO
Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps
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Soin du Corps

Lotion nettoyante, Purifiante, 

démaquillante et hydratante

Cosmétiques BIO

7.90 € / 200 ml dont 1 € de consigne 
Poids  250 g

Notre « Eau florale de Menthe poivrée BIO » 

Notre eau florale de Menthe Poivrée BIO est connue pour 

réveiller et illuminer les teints ternes. 

Astringente, elle resserre les pores et nettoie les peaux 

grasses.

Composée de :

- 99,85% du total des ingrédients sont d’origine naturelle

- 99,80% du total des ingrédients sont issus de 

l’agriculture biologique. 

Ses propriétés rafraichissantes et apaisantes sont efficaces 

sur les peaux réactives et échauffées.

En vaporisation sur les coups de soleil, elle aidera à les 

apaiser. 

Elle peut être aussi utilisée en cas de transpiration 

excessive.

Adaptée aux peaux atones, vous pouvez l'utiliser au 

quotidien en tonique pour vous rafraîchir et profiter de son 

parfum vert et frais.

Eau florale de Menthe 

poivrée BIO

Eau florale de Menthe 

poivrée BIO

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps
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Adoucissante, Eclaircissante, 

Apaisante

Soin du Corps

Cosmétiques BIO

8.90 € / 200 ml dont 1 € de consigne240 g

Notre « Eau de Neroli BIO (Fleur d’Oranger BIO) » 
est idéale pour apaiser les peaux réactives, régénérer les peaux 

sèches, tout en apportant de l'éclat au teint. L'eau de Fleur 

d'Oranger est connue pour être rafraîchissantes et tonifiantes. Elle 

convient à toutes les peaux, mais plus spécialement aux peaux 

sèches, irritées et ternes.

C'est un ingrédient de choix pour composer les soins grâce à ses 

propriétés à la fois tonifiantes, apaisantes et régénérantes. Son 

parfum envoutant en fait un vrai délice. 

Vous la retrouverez associée dans notre gamme peau sensible et 

dans de nombreux produits cosmétiques. Elle est l’allié des peux 

sensibles

Propriétés :

• Calmante et apaisante, elle adoucit les irritations. Elle apaise les 

peaux réactives.

• C'est l'amie des peaux matures, qu'elle régénère, tonifie et 

raffermit, pour lutter contre le relâchement dû aux premiers signes de 

l'âge.

• Elle illumine les teints ternes.

L'eau florale issue de la distillation des plantes permet de remplacer 

l'eau d'un cosmétique pour lui conférer plus d'efficacité. 

Chez Mes Secrets BIO nous favorisons les eaux florales et 

les eaux de fruits pour vous proposer des cosmétiques ultra 

actifs.

Impact écologique :

La fleur d'oranger est principalement cultivée dans le bassin 

méditerranéen.

Eau de Neroli BIO  
(Fleur d’Oranger)

Eau de Neroli BIO  
(Fleur d’Oranger)

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps
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Anti Rides, Rafraichissante, 

Tonifiante

Soin du Corps

Cosmétiques BIO

15.90 € / 200 ml dont 1 € de consigne      
Poids  240 g

Notre « Eau Florale de Rose Centifolia BIO » 
La Rose de Grasse est une fleur précieuse et d'exception. Elle est 

utilisée dans beaucoup de produits cosmétiques pour son parfum suave 

et sucré et ses qualités régénérantes et apaisantes.

Différente de la rose de Damas, la rose de Grasse, de son nom 

latin Rosa Centifolia, est cultivée en Provence.

Propriétés :

L'eau de Rose Centifolia est une grande régénérante de la peau. Elle 

est connue pour prévenir du vieillissement et est très utilisée dans les 

soins pour peaux matures.

• Rafraîchissante et apaisante, elle calme les rougeurs.

• Cicatrisante, elle peut accompagner les soins pour peaux à 

imperfections.

L'eau florale issue de la distillation des plantes permet de remplacer 

l'eau d'un cosmétique pour lui conférer plus d'efficacité.

Comme nous aimons vous offrir le meilleur, vous la retrouverez dans 

toute notre gamme pour peaux matures : le tonique "Oh! De vie", les 

crème "A contre-temps" et le gel "Princesse de Grasse".

Attention, la Rose Centifolia est cultivée partout en Europe. La Rose 

française est plus chère et de moins en moins cultivée. Mes Secrets 

BIO tient fort à cette origine, ainsi nous participons à conserver la 

tradition des roses de Grasse mais aussi à limiter le transport des 

plantes ainsi que l'artificialisation des sols.

Impact écologique :

L'eau de Rose de Grasse utilisée dans les produits Mes 

Secrets Bio a été cultivée en Provence, tout près de notre laboratoire. 

Nous la favorisons dans nos recettes car son 

impact écologique est minimal.

Chez Mes Secrets Bio, il ne s'agit pas de ne faire que de 

faire du Bio, nous essayons d'utiliser des ingrédients issus de plantes 

cultivées ou cueillies près de notre laboratoire, pour diminuer l'impact 

écologique du transport, et favoriser les productions locales.

Eau de Rose Centifolia  
Bio

Eau de Rose Centifolia  
Bio

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps
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Soin du Corps

Régénérante, raffermissante, 

Rafraichissante

Cosmétiques BIO

7.90 € / 200 ml dont 1 € de consigne
Poids   240 g

Notre « Eau de Verveine » 
Notre eau florale de Verveine BIO est connue pour raffermir et 

régénérer la peau.

Adaptée aux peaux atones, vous pouvez l'utiliser au quotidien en 

tonique pour vous rafraîchir et profiter de son parfum vert et frais.

L'eau de Verveine est un liquide incolore.

L'eau de Verveine calme les inflammations de la peau et des 

muqueuses.

Apaisante, clarifiante et tonique pour la peau, l'eau de Verveine est 

tout autant conseillée pour les peaux sensibles et irritées que pour 

les peaux grasses et mixtes.

Il est utilisé dans les soins de la peau pour ses propriétés fortement 

apaisantes et anti-inflammatoires.

Pour les peaux sensibles et réactives :

•Raffermit

•Tonifie

•Stimule

•Lisse le grain de peau

En usage interne, il allie des propriétés apaisantes du système 

nerveux, anti spasmodiques et digestives.

PSSS... ON A UNE BONNE NOUVELLE ! L'EMBALLAGE DE CE 

PRODUIT EST CONSIGNÉ. RAMENEZ-LE EN BOUTIQUE ET 

ÉCONOMISEZ 1€ SUR VOTRE PROCHAIN ACHAT, QUI DIT 

MIEUX ?

Eau de VerveineEau de Verveine

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps
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A l’huile essentielle

Soins de corps Parfum de 

Mangue

Cosmétiques BIO

9.90 € / 500 ml dont 1€ de consigne 
Poids  580 g

Dans notre Gamme de Soins du Corps « Ma Douche 

Fruitée", occupe une place appréciée. 

Avec son parfum pétillant de Mangue, « Ma Douche 

Fruitée", vous fera voyager dans les iles tropicales 

lointaines et laissera votre peau douce et soyeuse.

A utiliser sans modération.

Le Label COSMOS ORGANIC lui a été attribué par Ecocert 

Greenlife selon le référentiel Cosmos. L’association des 

ingrédients d’origine naturelle à 98%,  10% du total est issu 

de l’agriculture biologique.

Notre Gel Douche est fabriqué dans la Région de 

Provence. Il répond aux critères « Crueltyfree and vegan ». 

Sans cruauté envers les animaux signifie que le produit a 

été développé sans aucun test sur les animaux, tandis que 

végétalien signifie que le produit ne contient aucun 

ingrédient d'origine animale .

Ma Douche Fruitée
Fondre en douceur

Ma Douche Fruitée
Fondre en douceur

Soins du Corps
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A l’huile essentielle

Soins de corps essentiel d’ 

Agrumes

Cosmétiques BIO

9.90 € / 500 ml dont 1€ de consigne  
Poids  580 g

Dans notre Gamme de Soins du Corps « Ma Douche 

Agrumes", marie les huiles végétales protectrices et 

hydratantes de Coco, d’Olive, de Mandarine Rouge, de 

Ricin. 

« Ma Douche Agrumes", respecte les peaux les plus 

fragiles et convient pour le corps et les mains de toute la 

famille. Vous serez enveloppé de douceur et laisse votre 

peau parfaitement hydratée et nettoyée.

L’huile essentielle de Mandarine lui donne un délicat 

parfum calmant et relaxant. A utiliser sans modération.

Le Label COSMOS ORGANIC lui a été attribué par Ecocert 

Greenlife selon le référentiel Cosmos. L’association des 

ingrédients d’origine naturelle à 98%,  10% du total est issu 

de l’agriculture biologique.

Notre Savon liquide est fabriqué artisanalement en Région 

de Provence. 

Il répond aux critères « Crueltyfree and vegan ». Sans 

cruauté envers les animaux signifie que le produit a été 

développé 

sans aucun test sur les animaux, tandis que 

végétalien signifie que le produit ne contient aucun 

ingrédient d'origine animale.

Ma Douche Agrumes
Mon Savon Relax

Ma Douche Agrumes
Mon Savon Relax

Soins du Corps
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Dans notre Gamme de Soins du Corps « Ma Douche 

Epicée", occupe une place appréciée. 

Avec son parfum chaud et floral de Poivre de Sichuan, 

« Ma Douche Épicée", boostera le corps et l’esprit et 

laissera votre peau douce et soyeuse.

A utiliser sans modération.

Le Label COSMOS ORGANIC lui a été attribué par Ecocert 

Greenlife selon le référentiel Cosmos. L’association des 

ingrédients d’origine naturelle à 98%,  10% du total est issu 

de l’agriculture biologique.

Notre Savon liquide est fabriqué artisanalement en Région 

de Provence. 

Il répond aux critères « Crueltyfree and vegan ». Sans 

cruauté envers les animaux signifie que le produit a été 

développé sans aucun test sur les animaux, tandis que 

végétalien signifie que le produit ne contient aucun 

ingrédient d'origine animale.

Ma Douche Épicée
Parfum d’Asie

Ma Douche Épicée
Parfum d’Asie

Soins du Corps

A l’huile essentielle de Poivre

de Sichuan

Soins de corps parfum d’Asie

Cosmétiques BIO

9.90 € / 500 ml dont 1€ de consigne 
Poids  580 g
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Hygiène du Corps

Savon gel pour le corps, les 

mains à la lavande

Cosmétiques visage BIO

7.90 € / 300 ml  dont 1 € de consigne     
Poids 370 g

Avec plus de 68% d'huiles végétales BIO et un 

surgraissage à 8%, notre savon artisanal "Mon Savon 

Lavandin" est pensé pour les peaux les plus exigeantes.

Il est parfumé à l’huile essentielle de Lavandin de 

Provence.

Installé dans cette région, Mes Secrets BIO n'imaginait pas 

sa gamme de savon sans un savon au lavandin, parfum 

emblématique si apprécié.

Sur une base d'huiles végétales BIO, Émilie a imaginé un 

savon qui allie douceur, efficacité et parfum de lavandin, 

pour votre plaisir quotidien.

Huile de coco BIO : elle laisse un film protecteur qui fait 

barrière contre les agressions extérieures. Nourrissante et 

assouplissante, elle diminue la déshydratation de la peau 

et répare les épidermes abimés. Elle vous laissera une 

peau douce, élastique et satinée. 

Huile d'olive BIO : elle donne des savons très doux qui 

n'agressent pas la peau.

Beurre de karité BIO :  il nourrit en profondeur pour une 

peau souple, douce et satinée, protégée des agressions 

extérieures.

Huile végétale d'amande douce BIO : apaisante, 

elle adoucit la peau. Assoupissante, elle redonne 

de l'élasticité et du tonus à votre peau.

Huile essentielle de lavandin BIO, apaise les irritations     

de la peau et avec le parfum de la Provence.

Mon Savon Provençal 
Lavande du matin et du soir

Mon Savon Provençal 
Lavande du matin et du soir

Soins du Corps
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Hygiène du Corps
Cosmétiques visage BIO
5.00 € / 80 g

Le savon d’Alep est considéré comme étant le plus vieux 

savon au monde et il est donc le lointain ancêtre de notre 

savon de Marseille qui ne date que XVe siècle seulement. 

Ses origines remontent à l’antiquité, il y a quelques 3500 

ans, où il a été fabriqué la première fois en Syrie, dans la 

ville éponyme.

Avec des propriété hydratantes et nourrissantes de l’huile 

d’olive, notre savon artisanal "Mon savon d’Alep" est pensé 

pour les peaux les plus exigeantes.

Son parfum intemporel enchantera vos journées.

t purifiantes de l'huile de baies de laurier. Idéal pour tout le 

corps et les mains, il nettoie et hydrate votre peau en 

douceur.

Huile d'olive BIO : Pour Celles et Ceux qui ont la peau 

sensible, notre « Savon d'Alep » est une solution à vos 

problèmes ! Il réunit les propriétés hydratantes et 

nourrissantes de l'huile d'olive, les vertus apaisantes elle 

donne des savons très doux qui n'agressent pas la peau.

Huile de baie de Laurier: nourrit en profondeur pour une 

peau souple, douce et satinée, protégée des agressions 

extérieures. Cette huile incontournable, puissante et 

aromatique, aux propriétés purifiantes et restructurante, 

s'utilise pour préparer des soins des peaux à imperfections 

et des cuirs chevelus à pellicules. 

Ingrédients :Sodium Olivate, Sodium Laurate, Sodium 

Cocoate, Aqua, Glycerin.

Mon Savon d’Alep 
Référence intemporelle

Mon Savon d’Alep 
Référence intemporelle

Soins du Corps
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Hygiène du Corps

Exfoliant, protection et peau 

satinée

Cosmétiques Corps BIO

6.90 € / 80 g

"Mon savon Amande douceur", c'est un savon exfoliant très 

doux enrichi de poudre de coques d'amandes, pour une 

peau satinée et protégée.

Un savon très doux auquel nous avons ajouté de la poudre 

de coques d'amandes, pour une exfoliation qui n'agresse 

pas et respecte la peau sans l’irriter.

Les huiles bio de coco, d’olive et d'amande douce et le 

beurre de karité composent une base lavante très douce.

• Huile de coco BIO : elle laisse un film protecteur qui fait 

barrière contre les agressions extérieures. Nourrissante et 

assouplissante, elle diminue la déshydratation de la peau 

et répare les épidermes abimés. Elle vous laissera une 

peau douce, élastique et satinée.

• Huile d'olive BIO : elle donne des savons très doux qui 

n'agressent pas la peau.

• Beurre de karité BIO : il nourrit en profondeur pour une 

peau souple, douce et satinée, protégée des agressions 

extérieures.

• Huile végétale d'amande douce BIO : apaisante, elle 

adoucit la peau. Assoupissante, elle redonne de l'élasticité 

et du tonus à votre peau.

• Poudre de coques d'amandes : pour un effet 

exfoliant doux, un nettoyage soigneux et une 

exfoliation douce.

Mon Savon Amande 
Douce

Plutôt du matin ou du soir

Mon Savon Amande 
Douce

Plutôt du matin ou du soir

Soins du Corps
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Hygiène du Corps
Contre le psoriasis, acnés, …
Cosmétiques visage BIO
5.00 € / 80 g

Notre savon surgras à 8% à l'huile essentielle de citronnelle 

bio de Java est idéal pour repousser les moustiques lors de 

vos soirées d'été.

Sur le visage et le corps 
Le savon à la citronnelle peut s’utiliser comme un savon doux, à usage 

quotidien, sur le corps et sur le visage. Apprécié par les sportifs pour 

son odeur, il répond aux attentes de tous ceux qui ont des activités 

corporelles marquées. 

De plus, il est un soin efficace contre de nombreux problèmes de peau 

: psoriasis, eczéma, acné, et de la majorité des imperfections de la 

peau.

Les propriétés de l’huile essentielle de citronnelle

Est utilisée principalement, l’huile essentielle de citronnelle dans cette 

recette offre son côté répulsif contre les moustiques mais il faut savoir 

qu’elle vous apportera aussi les propriétés suivantes : Soulage les 

démangeaisons. 

Est un Anti-inflammatoire sur les piqûres d’insectes. 

Antimycosique

Composition Les huiles bio d'olive, de coco, amande douce, et de 

karité apportent douceur et hydratation, et proposent une solution à vos 

problèmes de peau ! 

Les bienfaits du savon exfoliant à la citronnelle : Il lave, 

purifie et nettoie en douceur, exfolie en douceur, nourrit et hydrate la 

peau, propriétés adoucissantes, propriétés antioxydantes 

assouplit et redonne élasticité à la peau, très rafraîchissant.

Action désodorisante puissante, régule la transpiration 

naturellement recommandée quand, quand on transpire trop, 

propriétés anti-inflammatoires et cicatrisantes, 

Action anti-âge, la citronnelle tout comme le palma rosa sont 

réputés pour stimuler la bonne humeur !

Mon Savon Citronnelle 
Repoussoir à moustiques

Mon Savon Citronnelle 
Repoussoir à moustiques

Soins du Corps
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NOS 

ENSEMBLES
(Formules économiques)

Peaux jeunes

Peaux victimes d’imperfections

Peaux sensibles

Peaux anti âge

Peaux matures et sèches

NOS 

ENSEMBLES
(Formules économiques)

Peaux jeunes

Peaux victimes d’imperfections

Peaux sensibles

Peaux anti âge

Peaux matures et sèches

Huiles végétales et 

eaux florales

Soins du Corps
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Gamme pour préserver la 
Beauté et éviter les rides
Cosmétiques visage BIO
41,00 € / dont 3€ de consigne 
Poids  1150g

Notre Ensemble « Génial » est un soin quotidien pour se 

sentir belle, éclatante et se plaire. Hydrater votre peau et 

lui rendre sa souplesse pour le plaisir d’une belle journée.

Ensemble « Génial »
Se Plaire

Ensemble « Génial »
Se Plaire

Trois composants spécifiques

Eau géniale : Lotion nettoyante et démaquillante (formule 

éco). Notre démaquillant tout doux enrichi en huile d'Amande douce 

BIO et en eau florale de Lavande BIO nettoie et démaquille votre 

visage tout en délicatesse. 

Pour une peau au teint illuminé, la lotion convient à toutes les peaux, 

même les plus délicates. 500 ml

Crème géniale : Crème fluide hydratante ultra légère « La 

Crème Géniale", est la crème qui vous accompagnera au quotidien. 

Formulée sans huile essentielle, ce soin est un cocktail d'huiles 

végétales hydratantes et légères et d'eaux florales apaisantes et 

purifiantes. 

La crème géniale vous apporte hydratation et fraîcheur tout au long 

de votre journée. Elle convient à toutes les peaux, mais elle a été 

pensée pour les peaux mixtes à normales. 100 ml

Grain de Folie : Gommage masque sur une base de crème 

hydratante riche en huiles végétales et en eaux florales est un soin 2 

en 1 gommant et hydratant. Il allie efficacité et rapidité. Sa 

poudre de noyaux d'abricot exfolie la peau en douceur et 

ses huiles végétales l'hydratent pendant longtemps. Un soin original, 

frais et ultra efficace.

Sa richesse en grain de poudre de noyaux d’abricot lui 

donne un fort pouvoir exfoliant et son cocktail d'huiles végétales 

vous laissera une peau souple et hydratée. Enrichi en eaux florales, 

il tonifie, rafraîchit et ravive les teints ternes. 50 ml

Nettoyants et 

Démaquillants
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Pour éviter les imperfections
Cosmétiques visage BIO
59,00 € / dont 4€ de consigne 

Poids  770g

Ensemble de Quatre composants Anti-Imperfections

Oh secours : Lotion Tonique , un spray fraîcheur purifiant, 

cicatrisant et apaisant pour accompagner vos soins anti-imperfections. 

Notre tonique, "Oh ! Secours" purifie et régénère votre peau, en vous 

laissant un parfum provençal de romarin et de lavande. Appliquez-le tous 

les jours ou dès qu’un petit bouton fait son apparition, viendra à bout de 

vos imperfections et revitalisera votre peau, pour vous donner un teint 

lumineux et net.

Escapade en Provence :   Votre nouvelle crème anti-imperfections 

qui fera disparaître progressivement vos boutons, régulera le sébum et 

laissera votre peau hydratée, saine et lissée. Que demander de plus ?

Nous avons sélectionné comme actif un Acide Salicylique naturel et des 

huiles essentielles et végétales pour accomplir cette magie !

Lavande, Thym, Romarin, Argan, Pépins de raisin, sont autant de plantes 

qui purifient, régulent, hydratent et assainissent la peau.

Concentré de perfection : Un Sérum purifiant et cicatrisant, cocktail 

d'huiles essentielles et d'huiles végétales pour diminuer les imperfections, 

aider votre peau se régénérer et l'hydrater en profondeur.

Lavande, Tea Tree, Argan, Jojoba sont quelques-uns des ingrédients de 

ce sérum d'exception.

Le Concentré de Perfection est un véritable élixir pour retrouver une peau 

saine, lisse et douce. 

Ce cocktail d'ingrédients actifs compose un sérum

magique.

Garrigue Purifiante : Masque à l'argile verte anti-imperfections Un soin 

ciblé pour faire disparaître vos imperfections les plus tenaces et vous 

laisser une peau douce et hydratée.

Ce masque à l'Argile Verte est un concentré d'actifs purifiants : argile 

verte et blanche, eaux florales de Romarin et d'Hamamélis, huile végétale 

de Nigelle et huile essentielle de Lavande Vraie, pour un masque efficace 

et facile à utiliser.

Ensemble « Spécial Perfection »
Acné & Imperfections

Ensemble « Spécial Perfection »
Acné & Imperfections

Anti Imperfections
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Notre « Peaux sensibles" est un soin quotidien pour se 

sentir sereine et éclatante. Protéger, Purifier, Hydrater 

votre peau et l’apaiser pour vivre d’une belle journée.

Ensemble de trois composants spécifiques

Oh de nuage : Lotion tonique apaisante. Pour notre 

tonique, "Oh de nuage" ont été sélectionnés pour vous des 

ingrédients reconnus pour leur propriétés calmantes, 

apaisantes et anti-inflammatoires :

La camomille matricaire riche en azulène, la camomille 

romaine, le calendula et les a-bisabolol font de ces 

cosmétiques des soins traitants et ultra efficaces pour 

toutes les peaux sensibles et réactives.

Ne rougis pas : Un cocktail d'huiles essentielles et 

d'huiles végétales pour apaiser votre peau. Lavande, 

camomille, amande douce, cet élixir d'huiles essentielles et 

végétales offre un résultat optimal sur rougeurs, en été 

comme en hiver.

Un peu de calme : une dose de douceur à 

toutes les peaux délicates grâce à notre crème riche 

en plantes apaisantes : camomille, calendula, 

coquelicot et fleur d'oranger. Elle protègera et 

apaisera les peaux les plus fragiles.

Soins du Corps

Pour préserver la Beauté et 
éviter les rides
Cosmétiques visage BIO
68,00 € / dont 3€ de consigne 

Poids  600g

Ensemble « Peaux sensibles »
Séduire

Ensemble « Peaux sensibles »
Séduire
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Pour préserver la Beauté et 
éviter les rides
Cosmétiques visage BIO
97,00 € / dont 3€ de consigne 

Poids  670g

Ensemble de Trois composants Anti-âge

Oh de vie : Tonique 200 ml spécialement formulé 

pour les peaux matures. C'est un cocktail d'eaux florales 

et d'eau de fruit qui booste les cellules, lisse la peau et 

lui apporte plus de fermeté.

Votre nouvelle source de jouvence ! Ce tonique est un 

cocktail d'eaux florales dont la Rose de Mai, aux vertus 

anti-âge reconnues et d'Eau de Pomme, très riche en 

vitamines et en pectines lissantes.

Princesse de Grasse : Notre Sérum anti-âge 

"Princesse de Grasse" 30 ml est un soin d'exception qui 

gomme rapidement et durablement les marques de 

l'âge. Votre peau est liftée et raffermie dès la première 

utilisation.

Femme on vous aime : Notre Crème riche 

nourrissante, "Femmes! On vous aime" spécifiquement 

formulée pour les peaux matures, et les peaux sèches. 

Elle est riche en huiles, beurre végétaux et eaux florales 

pour nourrir, régénérer et redensifier votre peau : 

lin, abricot, rose musquée; beurres de cacao et 

karité, eaux florales d'hélichryse Italienne et de rose 

centifolia.

Ce cocktail d'ingrédients actifs compose une crème

magique.

Ensemble « Beauté Anti-âge »
Peaux matures ou peaux sèches

Ensemble « Beauté Anti-âge »
Peaux matures ou peaux sèches

Peaux Matures ou 

sèches
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Notre ensemble « Belle Peau Madame" est un soin 

quotidien pour se sentir belle et éclatante. Hydrater votre 

peau et lui rendre sa souplesse pour le plaisir d’une belle 

journée.

Ensemble « Belle Peau Madame»
Se plaire et Plaire 

Ensemble « Belle Peau Madame»
Se plaire et Plaire 

Trois composants spécifiques à l’anti âge

Oh de vie : Lotion tonique anti-rides 200ml. Votre 

nouvelle source de jouvence ! Ce tonique est un 

cocktail d'eaux florales - dont la Rose de Mai, aux 

vertus anti-âge reconnues - et d'Eau de Pomme, 

très riche en vitamines et en pectines lissantes.

A contre temps : Crème nourrissante anti-rides 

50 ml. Un effet anti-rides garanti grâce à la 

présence d'acide hyaluronique ultra fin et d'extraits 

de baobab et d'hibiscus blanc

Délice de Karité : Beurre de Karité frangipanier 

100 ml nourrissant. Délicieusement parfumé le 

beurre de karité hydratant et nourrissant à l'huile 

essentielle aide la peau et les cheveux à se réguler. 

Une peau et des cheveux souples, parfaitement 

hydratés et nourris.

Vous pouvez les utiliser sur le visage, le corps, les 

pieds et les mains ou encore en soin des lèvres.

Peaux Matures ou 

sèches

Ensemble : éviter les rides et 
raffermir la peau mâture
Cosmétiques visage BIO
99,00 € / dont 3€ de consigne  
Poids  570 g
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Nos « Conseils en protection solaire »

Le soleil est nécessaire à la vie de tous les être du monde végétal, animal 

présent sur la Terre. 

La surexposition au rayonnement du soleil est une menace pour la santé 

humaine. Il est recommandé de veiller à ne pas se surexposer aux UV, de 

couvrir les enfants d’un vêtement, d’un chapeau et de lunettes de soleil, de 

mettre en application ce conseil aux personnes adultes travaillant en 

extérieur. 

Application d’une généreuse quantité de crème solaire toutes les deux 

heures, étalez-la uniformément de haut en bas en évitant les mouvements 

circulaires. 

Mais au préalable, assurez-vous de bien vous démaquiller le soir. Veillez à 

ce que votre peau soit propre et sèche.  

Dans votre routine, après avoir appliqué votre sérum, votre crème 

hydratante, avant le maquillage du visage, utilisez la protection solaire 

chaque matin sur votre peau propre et sèche. 

Renouvelez fréquemment l'utilisation en quantité suffisante et 

particulièrement après chaque baignade. Entre 12h et 16h, évitez 

l'exposition solaire et si vous êtes contraint, utiliser une protection 

vestimentaire. 

Conservation : Garder la crème solaire dans un endroit sec à l'abri de la 

lumière et de la chaleur. La crème solaire doit être utilisée dans les 6 mois 

après sa première ouverture.

Recommandation : Il est recommandé de renouveler votre produit solaire 

chaque année pour vous assurer une bonne efficacité et protéger au mieux 

votre peau.

Recommandation - Hydratation : Il est important de boire de l’eau lorsque 

nous sommes exposés au soleil. Éviter les boissons alcoolisées.

Pensée pour notre Planète : Flacon à jeter dans le bac de tri jaune. Aucun 

besoin de le rincer. Étiquette à décoller du flacon et à jeter dans les ordures 

ménagères. Merci pour Elle !

Protections 

solaires La Protection solaire 
Quelques conseils

La Protection solaire 
Quelques conseils
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Nos « Conseils en protection solaire »
Pour une peau épanouie sous le soleil, votre bien-être ne sera optimum qu’à travers 

des méthodes efficaces, sensorielles et éthiques. 

Découvrez nos gammes pour préparer, protéger et réparer votre peau des effets du 

soleil. 

Comment préparer sa peau au soleil ?

Étape 1 : soigner son alimentation

Étape 2 : s’hydrater de l’intérieur et de l’extérieur

Étape 3 : exfolier sa peau en douceur

Étape 4 : s’exposer progressivement au soleil

Étape 5 : appliquer une protection solaire

Le soleil parfois considéré comme nocif, est essentiel à notre bien-être, il aide à fixer la 

vitamine D. 

Parcourez notre boutique en ligne https://abc-fr.com, vous découvrirez nos crèmes, nos 

laits solaires pour adulte, pour enfants et bien d'autres produits dédiés à votre bien-être 

et à votre peau.  

La Protection solaire 
quelques conseils

La Protection solaire 
quelques conseils

Protections 

solaires

https://abc-fr.com/
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Notion écologique
Nous reprenons les contenant vides qui sont consignés.

Ils sont consignés 1 euro chacun à déduire de votre prochaine 

commande.  Sympa, non ?

LA CONSIGNE
Stop aux emballages plastiques à usage unique.

Sensibilisées au problème des déchets plastiques, nous avons eu l'idée de proposer 

des emballages recyclables et consignés.

Nous utilisons des bouteilles en aluminium, et des pots et flacons en verre munis de 

bouchons en bambou.

Les matériaux utilisés sont inertes et donc n'altèrent pas les produits. Ils sont aussi 

très résistants afin de pouvoir être ré-utilisés à chaque retour de consigne. Nous 

avons réalisé de très nombreux tests dans des conditions extrêmes pour s'assurer de 

leur tenue dans le temps.

Seules les fermetures (bouchons, spray, pipettes…) sont en plastique et en bois et 

non consignées pour des raisons d'hygiène. Elles restent cependant recyclables.

Les contenants de nos cosmétiques sont CONSIGNÉS. Lorsque vous en avez dix, 

renvoyez-les, sans hésiter, et un avoir de 1 € par flacon, pot, bouteille fera l’objet d’un 

chèque.

C’est un petit pas pour vous, un grand pas pour la Planète
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Engagement écologique
Nous reprenons les contenants vides.

Ils sont consignés 1 euro chacun.  Sympa, non ?

La Consigne

Comment cela se passe ?

Pour nous renvoyer les contenants vides lorsque vous en avez dix et pour 

que ce transport ne vous coute rien : vous nous indiquez le poids des dix 

emballages par mail. Nous vous envoyons un bon d’expédition à coller sur le 

colis.

A réception, nous vous envoyons le montant de 10 euros en remboursement 

de la consigne, avec nos remerciements.
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Ambassadeurs 
Bien-être 
Club

Une Équipe au service de la 

Clientèle

abc-fr.com
votre boutique en ligne
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